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Bevezető 

 
Pedagógiai Programunkat a 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről, a 20/2012. 

(VIII.31.) EMMI Rendelet, és a 363/2012. (XII.17.) Korm. Rendelet - az Óvodai Nevelés 

Országos Alapprogramjáról - alapján felülvizsgáltuk. A jelenlegi módosítást az intézményi, 

valamint a törvényi változások tették szükségessé.  

 

Programunkban új elemek: 

- Alapító okirat 

- Környezettudatos magatartás megalapozása 

- IKT (információs és kommunikációs) eszközök használatának lehetőségei az óvodában 

- Tehetséges gyermek  

- A gyermekek fejlődésének nyomon követése - kiegészítés 
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ALAPÍTÓ OKIRAT 

 

I. Az Alapító okiratban foglaltak részletezése és egyéb, a szerv költségvetési szervként 

való működéséből fakadó szabályozások  

 

1. Alapító okirat 

 

Okirat száma: 105-48-16/2015. 

Az államháztartásról szóló 2011. évi CXCV. törvény 8/A. §- a nemzeti köznevelésről 

szóló 2011. évi CXC. törvény 21. §  (2) bekezdése alapján a Gödöllői Mosolygó Óvoda 

alapító okiratát a következők szerint adom ki: 

 

1.A költségvetési szerv  

megnevezése, székhelye, telephelye 

  

1.1.A költségvetési szerv 

1.1.1. megnevezése: Gödöllői Mosolygó Óvoda 

 

1.2.A költségvetési szerv 

1.2.1.  székhelye: 2100 Gödöllő, Kazinczy krt 32. 

 

 

2.A költségvetési szerv 

alapításával és megszűnésével összefüggő rendelkezések 

 

2.1.    A költségvetési szerv alapítására, átalakítására, megszüntetésére jogosult szerv                    

            2.1.1. megnevezése: Gödöllő Város Önkormányzat 

            2.1.2. székhelye:       2100 Gödöllő, Szabadság tér 7.  

 

 

                         3. A költségvetési szerv irányítása, felügyelete 

 

 

          3.1.  A költségvetési szerv irányító szervének 

          3.1.1. megnevezése: Gödöllő Város Önkormányzat Képviselő- testülete 

          3.1.2. székhelye: 2100 Gödöllő, Szabadság tér 7. 

 

 

 

 4. A költségvetési szerv tevékenysége 

 

          4.1.  A kölstégvetési szerv közfeladata: Óvodai nevelés, a többi gyermekkel együtt   

  nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelése. 
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          4.2. A költségvetési szerv főtevékenységének államháztartási szakágazati besorolása: 

 szakágazat száma szakágazat megnevezése 

1 851020 Óvodai nevelés 

 

4.3. A költségvetési szerv alaptevékenysége: A nemzeti köznevelésről szóló 2011.évi CXC. 

törvény 8. § (1) bekezdése szerint az óvoda a gyermek három éves korától a tankötelezettség 

kezdetéig nevelő intézmény. 

 

4.4. A költségvetési szerv alaptevékenységének kormányzati funkció szerinti megjelölése: 

 kormányzati funkciószám kormányzati funkció megnevezése 

1 091110 Óvodai nevelés, ellátás szakmai feladatai 

2 091120 Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének, 

ellátásának szakmai feladatai 

3 091140 Óvodai nevelés, ellátás működtetési feladatai 

4 096015 Gyermekétkeztetés köznevelési intézményben 

5 096025 Munkahelyi étkeztetés köznevelési intézményben 

 

4.5.  A költségvetési szerv illetékessége, működési területe: Gödöllő Város közigazgatási 

terület 

 

 

 

5. A költségvetési szerv szervezete és működése 

 

5.1.  A költségvetési szerv vezetőjének megbízási rendje: A Képviselő-testület nyilvános 

pályázati eljárás útján, a jogszabályban megállapított képesítési követelményeknek 

megfelelő vezetőt nevez ki határozott időtartamra. Egyéb munkáltatói jogokat a 

polgármester gyakorolja. 

 

5.2.   A költségvetési szervnél alkalmazásban álló személyek jogviszonya 

 foglalkoztatási jogviszony  

1 Közalkalmazotti jogviszony Aközalkalmazottak 

jogállásáról szóló 1992. évi 

XXXIII. törvény 

2 Munkaviszony 2012.évi.tv. A munka 

törvénykönyvéről 

 

 

 

6. A köznevelési intézményre vonatkozó rendelkezések 

 

 

6.1.    A köznevelési intézmény 

6.1.1. típusa: óvoda 

6.1.2. alapfeladatának jogszabály szerinti megnevezése: óvodai nevelés, a többi gyermekkel 

          együtt nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelése. 

6.1.3. gazdálkodásával összefüggő jogosítványok: A gazdálkodási feladatait ellátja Gödöllői 
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          Polgármesteri Hivatal 21010 Gödöllő Szabadság tér 7.  

 

6.2.    A feladatellátási helyenként felvehető maximális gyermek,- tanulólétszám a  

 

köznevelési intézmény 

 

 feladatellátási hely megnevezése tagozat megjelölése maximális 

gyermek,- 

tanulólétszám 

1 Gödöllői Mosolygó Óvoda  120 

 

6.3. A feladatellátást szolgáló ingatlanvagyon: 

 ingatlan címe ingatlan 

helyrajzi száma 

vagyon feletti 

rendelkezés joga 

vagy a vagyon 

használati joga 

az ingatlan 

funkciója, célja 

1 2100 Gödöllő Kazinczy krt 32. 973/2 használati jog óvoda 

 

 

 

 7. Záró rendelkezés 

 

Jelen alapító okiratot a törzskönyvi nyilvántartásba történő bejegyzés napjától kell 

alkalmazni, ezzel egyidejűleg a költségvetési szerv 2012. december 14. napján kelt, 

105/63/41/2012. okiratszámú alapító okiratot visszavonom. 

 

Kelt: Gödöllő, 2015. november 19. 

 

 

 Dr. Gémesi György  

 polgármester  
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1. AZ ÓVODAI NEVELÉS ALAPELVEI 

 

     1.1. A köznevelési törvény alapelvei 

 

• Az egész életen át való tanulás igényének felkeltése. 

 

• A hátrányos megkülönböztetés tilalma. 

 

• A gyermek mindenekfelett való érdeke. 

 

• Az esélyegyenlőség biztosítása. 

 

     1.2.  Az Óvodai Nevelés Alapprogramjának alapelvei 

          

• Az óvodai nevelés az emberi személyiség teljes kibontakoztatására, az emberi jogok 

és alapvető szabadságok tiszteletben tartásának megerősítésére irányul. 

 

• A gyermeket - mint fejlődő személyiséget - különleges védelem illeti meg. 

 

• A gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, s ebben az óvoda 

kiegészítő szerepet játszik. 

 

• Az óvoda inkluzív szemlélettel, gyermekközpontú nevelési attitűddel a gyermeki 

személyiség kibontakoztatására törekszik, biztosítva minden gyermek számára az 

egyenlő hozzáférés lehetőségét. 

 

• Az óvodai nevelés sajátos eszközeivel törekszünk az esélyegyenlőség biztosítására, a 

hozott hátrányok kompenzálására. 

 

• Az alkalmazott pedagógiai eszközöket, módszereket a gyermek személyiségéhez és 

érési üteméhez igazítjuk, ezzel segítve a gyermekek egyéni készségeinek és 

képességeinek kibontakoztatását, kompetenciáinak alakulását. 

 

• Az óvoda kialakult pedagógiai értékeinek megőrzésére törekszünk. 

 

 1.3. Óvodánk nevelőtestülete a fentieken túl alapelvként veszi figyelembe, hogy 

minden gyermek érezze: 

 

• Te fontos vagy nekem. 

• Rád figyelek. 

• Segítek neked. 

• Biztonságot adok neked. 

 

1.4. Az óvodai nevelés célja   

 

➢ A gyermekek személyiségének fejlesztése, társadalmi életre való felkészítése. 
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➢ Azon testi-lelki-szociális és értelmi képességek kialakítása, amelyek szükségesek az 

iskolai élet sikeres megkezdéséhez. 

➢ Az iskolai tanulási zavarok megelőzése az óvodai nevelési feltételek 

megszervezésével. 

➢ A gyermekek környezettudatos szemléletének és magatartásának megalapozása. 

➢ A sajátos nevelési igényű (SNI-s) gyermekek integrálásával esélyegyenlőségük 

biztosítása. 

➢ A migráns családok gyermekeinek nevelése, segítve önazonosságuk megőrzését, 

ápolását, valamint integrációjukat. 

➢ A különféle élethelyzetekben nyelvünk kifejező erejével, szépségével szívesen 

beszélő, társai s a felnőttek iránti kommunikációjában érzékenyen együttműködő, 

illemtudó személyiség formálása. 

 

A jelzett területeken történő fejlesztés értelmezésünk szerint a gyermekek érési 

folyamatához igazított, életkori sajátosságainak megfelelő, ahhoz illeszkedő eszközökkel 

történő támasznyújtás, amely az éppen fejlődő szomatikus és pszichés funkciók 

kibontakoztatásához biztosít szociális és tárgyi környezetet. 

Ebben meghatározó a (2,5) 3-7 (8) éves kor alapvető sajátossága: az érzelmi biztonság 

alapszükséglete, az érzelemvezérelt megismerés, az élmény fonalán haladó gondolkodás. A 

testi-lelki szükségletek kielégítése a gyermekek alapvető joga, melyre programunk minden 

elemében törekszik. 

 

Pedagógiai programunk alapvető feladatának tartja az iskolai tanulási zavarok óvodáskori 

megelőzését és ezzel összefüggésben a gyermekek anyanyelvi és kommunikációs nevelését, 

segíti a hátrányos szociális környezetből jövő gyermekek felzárkóztatását, biztosítja az 

egyéni differenciált bánásmód elvének érvényesülését, a tehetséggondozást, felzárkóztatást. 

 

Az óvodapedagógusnak úgy kell közvetítenie kultúránkat, hogy ezáltal gyermekeink 

érzelmileg, szociálisan és értelmileg gazdagodjanak, képességeik kibontakozhassanak. 

Ismernie kell a módját és vállalnia a felelősséget, hogy úgy vezesse el a rábízott gyermeket 

az óvoda-iskola átmenet küszöbéig, hogy az új feladatokra felkészült, az iskolai közösségbe 

történő beilleszkedéshez szükséges személyiségvonásokkal rendelkezik és eközben boldog 

gyermekkorát is megőrizhesse. 

 

A kultúraátadás a gyermekek természetes megnyilvánulásaira építve, tudatosan átörökíti, 

közvetíti az örök emberi értékeket. Ebben a folyamatban az óvodapedagógus kiinduló 

pontnak tekinti a természeti és társadalmi környezetből szerzett gyermeki tapasztalatokat, 

mert a környezet a fejlődés forrása. 

 

Ezekre a tapasztalatokra építve, ezeket új élményekkel, ismeretekkel gyarapítva juttatjuk el a 

gyermeket – egyéni és életkori fejlődési ütemét figyelembe véve – magasabb szintre. 

 

A családdal való együttnevelés során az óvodapedagógus figyelembe veszi, hogy különböző 

otthoni környezetből érkeznek a gyerekek. Tekintettel van a családban kialakult kulturális, 

világnézeti, etnikai hagyományokra, figyelemmel kíséri és elősegíti ezeknek a spontán 

gyermeki megnyilvánulásait, egymásra való hatását. 
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A pedagógiai program rendszerábrája 

 

    Jövőkép  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az egészséges 

életmód alakítása 
 

Érzelmi nevelés 

és társas 

kapcsolatok 

Értelmi nevelés Anyanyelvi nevelés 

és kommunikáció 

Az óvodai élet 

szervezése 

 

- A tevékenységi  

   formák szervezési 
   jellemzői 

 

- A fejlődés  
  nyomon követése 

 

- A PP  
   megvalósítását 

   segítő 

   alapszolgáltatások 
 

- Integrált nevelés 

      *SNI-sek  

      *Migránsok 

Gyermek- 

védelmi  

feladatok 

 

- Gyermek-    
  védelmi  

  tevékenység 

Feltételrendszer 

 

 

- Személyi 

   feltételek 
 

- Tárgyi feltételek 

Gyermeki 

tevékenységformák 

 

- Játék 

 
- Vers, mese,  

   dramatikus játék 

 
-A külső világ tevékeny   

  megismertetése 

 
- Ének-zene, énekes játékok, 

gyermektánc 

 
- Mozgás 

 

- Rajzolás, mintázás,  
  kézimunka 

 

- Munkajellegű 
   tevékenységek 

 

- A tevékenységekben 
   megvalósuló tanulás 

 

- IKT (információs és 

kommunikációs) eszközök 
használatának lehetőségei az 

óvodában  
 

 

 

Kapcsolatrendszer 

 

 

- Család 

 
- Bölcsőde 

 

- Iskola 
 

- Szakszolgálatok 

 
- Fenntartó 

 

- Közművelődési 

   intézmények 

Az óvodai nevelés feladatrendszere 

Cél   +   Alapelvek 

Óvodakép, gyermekkép 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

(sikerkritériumok) 

A környezettudatos 

magatartás 

megalapozása 
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     2. ÓVODAKÉP, GYERMEKKÉP 

 

        2.1. Óvodakép 

    

A Kazinczy lakótelep szomszédságában található négycsoportos óvodánk a nyugalom 

szigeteként őrzi gyermekeinket a város zajától.  

 

Csoportjainkban szeretetteljes, biztonságérzetet adó, érzelemgazdag óvodai életet 

biztosítunk, ahol a gyermekközpontúság úgy jelenik meg, hogy önállóságot, jó testi-lelki 

közérzetet nyújt minden gyermeknek. 

 

Fás-bokros udvarunkon, barátságos csoportszobáinkban elfogadó, családias légkörben élik 

az eltérő szociokulturális környezetből érkező gyermekeink óvodás mindennapjaikat. 

Játszótéri eszközeink többsége az EU szabványnak megfelel, tanúsítvánnyal rendelkezik. 

 

A közel azonos korú gyermekek nevelésében, képességeik fejlesztésében, 

kibontakoztatásában kiemelt szerephez jut a differenciált bánásmód elve, az egyéni 

különbségek alapján végzendő képességfejlesztés. 

 

Differenciált bánásmóddal segítjük a gyermekeket abban, hogy a belső tulajdonságaik 

alapján képesek legyenek fejlődni, tiszteletben tartva az egyéni különbözőséget. A fejlesztés 

nem azt jelenti, hogy a gyermekeket egy átlagszintre felzárkóztatjuk, hanem azt, hogy 

mindenki a maga módján, a maga ütemében, a maga képességei szerint optimálisan tudjon 

kibontakozni, fejlődni. 

 

A gyermeki tanulás során a konstruktív tanuláselméletet - a tevékenységekben megvalósuló 

tanulást – tekintjük alapnak, mert a tudásba beletartoznak a szubjektív ismeretek, az előzetes 

tapasztalatok, a spontán vélemény, az egyén sajátos értelmezési módja. Leginkább ez a 

megközelítési mód vonatkozik az óvodáskori tanulásra. 

 

Változó világunk fontos elvárása a biztos eligazodás, a gyors alkalmazkodás, mely 

elengedhetetlenné teszi a jó kommunikációs képesség elsajátítását. Ezért pedagógiai  

programunkat (PP) az anyanyelvi nevelés és kommunikáció feladatrendszere köré 

csoportosított tevékenységformák alapján készítettük el. 

 

Az anyanyelvi fejlesztő játékok, szituációs szerepjátékok, kommunikációs, 

metakommunikációs helyzetgyakorlatok természetes módon épülnek be a gyermekek 

játéktevékenységébe, melyeket az óvónők tudatos tervezőmunkával készítenek elő, s 

szabadon választott módszerek, eszközök igénybe vételével szerveznek. 

 

Az elmúlt évek tapasztalatai – a gyermeki, szülői és iskolai elégedettségmérések – azt 

igazolják, hogy gyermekeink szeretnek óvodába járni, szívesen, örömmel tevékenykednek, 

nyitottak a környező világra, szeretik a kihívásokat, tevékenységükben megjelenik a 

kreativitás. A program következetes alkalmazásának eredményeként gyermekeink 6-7 éves 

korukra alkalmassá válnak az iskolakezdésre. 

Óvodánk felvételi körzetébe tartozik a Tessedik Sámuel Családok Átmeneti Otthona, mely a 

gyermekvédelmi feladatok kibővítését eredményezte. A családok évközben bármikor 
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beköltözhetnek az otthonba, az óvodaköteles gyermekek ellátását intézményünknek kell 

biztosítania, mely rugalmas hozzáállást és folyamatos férőhely biztosítást igényel. 

 

 

 

2.2. Gyermekkép 

 

Óvodánkban olyan gyermeket nevelünk, aki szűkebb-tágabb környezetében biztosan 

eligazodik, kortársi és a felnőttekkel való kapcsolatában bátran kommunikál, nyitott, 

elfogadó, együtt érezni képes, játékos, vidám, alkotókedvű, figyelmes, kötelességtudó s az 

alapkultúra elsajátításához szükséges képességekkel rendelkezik. 

 

Gyermekeink szívesen járnak óvodába, jól érzik magukat a gyermekközösségben. Tisztelik 

szüleiket, az óvónőket, dajkákat, bizalommal fordulnak hozzájuk. Bátran, egészséges 

önbizalommal, jól kommunikálnak, érzelmeiket képesek verbális és nonverbális módon is 

kifejezni, érdeklődőek, sok-sok tapasztalattal rendelkeznek. 

 

Ügyesen mozognak, szeretik a sportot, a természetet, a különböző művészeti 

tevékenységeket. 

 

Magatartás- és viselkedéskultúrájuk koruknak megfelelően fejlett, udvariasak, illemtudók, 

szeretik és védik a természetet. 

 

2.3. Jövőkép 

 

Intézményünk jövőképét a nevelőtestülettel együttműködve, értékeink, hagyományaink, 

eredményeink figyelembevételével, mindezekre alapozva alakítjuk ki. 

Szeretnénk, ha óvodánk a megértés, az egymás iránti türelem, elfogadás, szeretet, 

biztonságot, vidámságot adó, béke szigete lenne, ahol a gyermekek napjuk nagy részét 

örömmel, boldogan, önfeledt játékkal tölthetnék, kreatív, jókedvű, szakmailag kiváló mindig 

megújulni képes óvónők irányításával miközben törekszünk megfelelni a mai kor 

elvárásainak. 

 

3. PEDAGÓGIAI PROGRAMUNK FELADATRENDSZERE 

 

Általános feladataink 

 

Fő törekvésünk, hogy a tanulási képességek és kompetenciák célzott fejlesztésével minden 

gyermeket lehetőségeihez mérten közvetetten felkészítsünk a zökkenőmentes 

iskolakezdésre, az iskolai közösségbe történő beilleszkedésre. 

 

A program tartalmi kidolgozásánál a gyermek alapvető tevékenységi formájára, a játékra, 

valamint – a teljes óvodai élet minden mozzanatát átszövő – anyanyelvi nevelésre alapozva 

szervezzük az egyes nevelési területeken végzendő pedagógiai és pszichológiai feladatokat. 

 

A program nevelési keretét a gyermekek természetes megnyilvánulási formái és az óvoda 

kultúraátadó hatásának kölcsönössége határozza meg. 
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3.1. Az egészséges életmód alakítása, egészségfejlesztési program 

 

A gyermekek bizonyos ismeretekkel, tapasztalatokkal érkeznek az óvodába. Az egészséges 

életmódra nevelés meghatározó jelentőségű, mert a megszerzett ismeretek, a kialakult 

szokások és készségek a későbbi életvitelt nagymértékben befolyásolják.  

 

 

 

CÉLJAINK  

 

➢ A gyermekek egészséges élet iránti igényének kialakítása, testi szükségleteik 

kielégítése, testi fejlődésük elősegítése. 

➢ Az egészséges életmód, a testápolás, az étkezés, az öltözködés, a betegségmegelőzés 

és az egészségmegőrzés szokásainak alakítása, belső igénnyé fejlesztése. 

➢ A gyermekek testi és lelki egészségének védelme, megőrzése, szervezetük edzése. 

➢ A gyermekek fejlődéséhez szükséges egészséges, nyugodt és biztonságos környezet 

megteremtésével és megőrzésével a környezet megóvására irányuló szokások 

alakítása. 

➢ Az egészségfejlesztő tevékenység során az egészségi állapot pozitív irányú 

változtatása. 

 

 FELADATAINK 

  

3.1.1. A gyermekek gondozása, testi szükségleteik, mozgásigényük kielégítése terén 

 

- A gyermekek megismerési folyamatának elindításaként az óvodába kerüléskor 

anamnézis készítése. 

- Az egyéni sajátosságok feltárása folyamatos megfigyeléssel, a testsúly, a magasság 

évente két alkalommal történő mérésével. 

- A gyermekek jó közérzetének biztosításához és a tevékenységek végzéséhez a testi 

szükségletek kielégítése. 

- Természetes testközelség, óvónő és gyermek közötti meghitt viszony közben a 

gyermekek gondozása. 

- A családból hozott szokások megismerése. 

- A gyermekek igényeinek megismerése őszinte, tapintatos, elfogadást tükröző óvónői 

és dajkai hozzáállással. 

- A testápolás, az étkezés, az öltözködés szervezettségének biztosítása. 

- Azonos elvek egyeztetésével az egy csoportban dolgozó óvónők, dajkák között a 

gyermeki szokások egységes alakítása. 

- Elegendő idő biztosítása az önkiszolgáló tevékenységekhez, hogy nyugodt, 

kiegyensúlyozott, türelmes légkörben tevékenykedjenek a gyermekek. 

 

  3.1.1.1. Testápolás 

 

- A testápolás végzése és segítségnyújtás közben beszélgetés a gyermekkel. 

- A gyermek igényei alapján segítség nyújtása. 

- Az óvodai és családi gondozási szokások összehangolása. 
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- A tárgyi feltételek biztosítása a bőrápoláshoz, fogmosáshoz, a WC-használat 

intimitásához. 

- Az önállóság kialakulásának segítése. 

- A szülők figyelmének felhívása a réteges öltözködés fontosságára. 

 

 

 

  3.1.1.2. A mindennapi szabad mozgás 

 

- A szabad mozgás örömének biztosítása az óvoda udvarán. 

- A mozgáskoordináció fejlesztése naponta ismétlődő mindennapos testnevelés 

szervezésével. 

- A beszédszervek fejlesztése a légzéstechnikai gyakorlatok, nyelvgyakorlatok 

végzésével. 

 

 

  3.1.1.3. A táplálkozás 

Az  óvodás gyermek  az  ébrenlétének  háromnegyed  részét  az  óvodában  tölti,  ahol  az 

óvodapedagógusok  a  gyermek  testi-szellemi  fejlődésének  feltételeit  igyekeznek  

biztosítani.  A fejlődés  alapfeltételei  között  kiemelt  jelentőségű a  gyermek  egészséges  

táplálása. Az  óvodai étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az 

egészséges táplálkozás minden követelményét teljesíteni. A teljesítés nemcsak 

anyagiakon (élelmezési normán), de szemléleten (étrend-összeállításon), óvónői 

leleményességen (egészségpedagógiai kulturáltságon) és a szülők segítő 

együttműködésén (a kiegészítő táplálkozáson) is múlik.  

Az óvoda étkezését biztosító KALÓRIA Kht. élelmezésvezetőjével havonta történik 

egyeztetés az étlap összeállításáról, melyhez az ÁNTSZ ajánlást vesszük figyelembe.  A 

gyermeknek az egészséges táplálkozás érdekében naponta az öt alapélelmiszer-csoport 

mindegyik tagjából kell fogyasztania Az alapélelmiszer-csoportok között a következőket 

tartjuk számon:  

(1) kenyér, pékáru, tésztaféle, rizs  

(2) gyümölcs, zöldség,  

(3) hús, hal, tojás,  

(4) tej és tejtermék,  

(5) olaj, margarin, vaj, zsír.  

Nincs azonban  egyetlen  olyan  táplálék,  ételféleség  sem,  amely  a  felsorolt  

alapélelmiszer- csoportokban található szükséges tápanyagot megfelelő mennyiségben 

tartalmazná. Az óvodai élelmezés jelenleg nem tudja biztosítani a gyermekek számára az 

egész napra szóló élelmiszerek szükségességét.  

 

Az óvónő feladatai: 

 

- Az egyéni ízlésbeli eltérések figyelemmel kísérése. 

- Az ismeretlen ízek fokozatos elfogadtatása a gyerekekkel. 
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- Friss gyümölcsökből, zöldségekből saláták készítése a gyermekekkel közösen, ezzel 

is modellt nyújtva a családoknak a korszerűbb táplálkozás alakításához: töröljék 

étkezési szokásrendjükből a cukrozott szörpöket, a kólaféléket, a kekszet, a ropit, a 

chipset. Szerepeljen a családi étrendben kevesebb füstölt hús, felvágott, húskonzerv, 

állati zsiradék, és annál több alacsony zsírtartalmú tej tejföl, sajt, hal, baromfi (bőr 

nélkül), barna kenyér. 

- Az ételallergiás gyermekek részére a KALÓRIA által biztosított ételek melegítése. 

- Gyümölcs-, zöldségnapok szervezése hetente. 

- A családok vallási és egyéb okból eltérő étkezési szokásainak tiszteletben tartása. 

- Az esztétikus terítés és a kulturált étkezés bemutatása, megtanítása. 

 

 3.1.1.4. Az alvásigény 

 

- Lefekvés előtt alapos szellőztetéssel friss levegő biztosítása. 

- Az elalvás segítése meséléssel, esetenként altatódal eléneklésével. 

- A nyugodt lelkiállapot kialakulásának biztosítása otthonról behozott plüss játékok, 

pléd, stb. engedélyezésével. 

 

 

 3.1.2. A gyermekek egészségének védelme, az edzettség biztosítása terén 

 

      A fertőzések terjedésének megakadályozása: 

➢ gyakori szellőztetéssel, 

➢ megfelelő öltözködéssel, 

➢ saját törülköző, 

➢ saját fogmosó pohár biztosításával. 

 

- Az óvodában megbetegedett gyermek elkülönítése, lázának csillapítása, amíg a 

szülő megérkezik. 

- Tartásjavító gyakorlatok beépítése a mindennapos testnevelésbe, ill. a testnevelés 

foglakozásokba. 

Szakorvosi javaslat alapján: 

➢ a gyógytorna és a gyógy-úszás feltételeinek biztosítása. 

 

- Az ellenálló képesség növelése naponta légfürdőzés biztosításával. 

- Az állóképesség fejlesztése kocogások, futások szervezésével. 

- Kirándulások, séták szervezése, a természetjárás szépségének megismertetése, 

- A gyermekek balesetvédelmi oktatása évente egyszer, illetve szükség szerint,    

minden esetben dokumentáltan a csoportnapló napi bejegyzés részénél. 

 

3.1.3. A gyermekek fejlődéséhez, fejlesztéséhez szükséges egészséges környezet 

biztosítása terén 

 

- Az egészségügyi előírásoknak megfelelő helyiségek barátságossá, otthonossá, 

esztétikussá tétele, e kívánalmak folyamatos biztosítása. 

- Az esztétikai érzék formálása élősarok berendezésével, zöld növények 

elhelyezésével. 
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- A csoportszobák átrendezhetőségének biztosításával elegendő játéktér biztosítása a 

mozgásos játéktevékenységekhez. 

- Minél több idő biztosítása a szabadban az edzettség alakítása érdekében. 

- A környezet védelméhez kapcsolódó szokások kialakítása. 

- A balesetveszély elkerülése érdekében a gyermekek által használt eszközöket 

fokozott odafigyeléssel kezeli, szükség esetén kezdeményezi javítását, cseréjét. 

- Az udvari játékoknál, sétán felhívja a gyermekek figyelmét a helyes 

eszközhasználatra, a biztonságos közlekedés szabályaira. Kirándulásnál szülői 

segítséget kérhet. 

 

3.1.4. A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési függőségek, a 

szenvedélybetegségekhez vezető szerek fogyasztásának megelőzése  

Alapelvek:   

A dohányzás megelőzésében és visszaszorításában jelentős szerep jut az 

óvodapedagógusoknak és az óvoda technikai személyzetének. Az óvoda felnőtt dolgozói 

modellt, mintát jelentenek a gyermekek számára. Az óvodában a gyermek előtt dohányzó 

felnőtt nagyobb hatást gyakorol a gyermekre, mint egyéb szocializációs helyzet, ezért az 

óvoda dolgozói nagyobb felelősséggel tartoznak személyes példamutatásukért.  Az óvoda  

feladata minden  olyan  helyzet  elkerülése, amely a gyermeknek kedvezőtlen mintaként 

szolgálhat.  

A dohányzás megelőzését szolgáló óvodai egészségnevelési program tevékenységei  

➢ Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezője lehet az 

óvodapedagógus, de lehet maga gyermek is (valamely aktuális  eseménnyel,  

élménnyel,  filmjelenettel  stb.  kapcsolatosan A dohányzás ártalmainak 

elemzésére szolgáló szabad beszélgetések kezdeményezésére a következő 

alkalmakat, lehetőségeket alkalmazzuk:  

➢ Kirándulási élmények feldolgozása: napsütés, szabad levegő, madárdal, 

napozás (lebarnulás), szabad mozgás, jókedv, veszélyek (napozás, 

növényzet.), értéke: füstmentesség, pormentesség, szabad légzés, erőkifejtés, 

sok mozgás.  

➢ Városi, falusi élmények megbeszélése: az  utca  forgalma,  a  gépkocsik  

füstje,  az  áruházak levegője,  gyárak  környékének  kedvezőtlen  viszonyai,  

utazás  tömegközlekedési  járművön, "talponállók", ivók, vendéglők külső 

képe, az utcai porképződés, az otthoni állattartással járó szagok.  

➢ Élmények elmondása a dohányfüstös helyiségekről: saját lakásunk levegője, 

szórakozóhelyek füstje, gyárkémények füstje, a családban  dohányzók  

megszokott dohányzási helyei, vendégségben tapasztalt dohányzás.  

➢ Gyermeki vélemények  arról,  hogy  kik  dohányoznak,  miért  dohányoznak,  

hol dohányoznak: dohányzó felnőttek, dohányzó gyerekek, otthoni dohányzás, 

miért nem arról,  hogy  miről  ismerjük  meg  a  dohányos  embert: láttál-e  

már nagydohányos szabad a közlekedési eszközökön (vonat, autóbusz, 

villamos) dohányozni; vélemény arról, hogy sikerül-e a leszokás.  

➢ Tapasztalatok gyűjtés embert, aki gyakran rágyújt, köhög, cigarettát hord 

magánál, öngyújtója van, keresi a dohányzásra kijelölt helyet, engedélyt kér a 

rágyújtásra, sárga az ujja, a ruházatának dohány-szaga van, szájából 
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dohányszag árad; mondj véleményt az ilyen helyzetről.  

➢ Ismeretközlés, magyarázat arról, hogy a nem-dohányzókat törvény védi: mi a 

törvény, hogyan és kit kötelez a törvény, mi a megszegők büntetése, hol 

megengedett a dohányzás; mi célból alkották meg  a  nem  dohányzókat  védő  

törvényt;  miért  kell  az  embereket  a  dohányzástól megvédeni; az óvodában 

miért nem dohányoznak.  

➢ Ismeretek összefoglalása a  dohányzás  ártalmairól: károsítja  a  tüdőt,  az  

idegrendszert, valamint a gyomor és a szív munkáját; másokat is károsít, 

zavarja azokat, akik beszívják a dohányfüstöt, kellemes-e a füstös levegőjű 

teremben tartózkodni, hogyan védekezhetünk ellene (szabad levegőn 

tartózkodás, a lakás szellőztetése).  

 

3.1.5. Baleset-megelőzés, elsősegélynyújtás 

Alapelvek  

Fontos, hogy gyermekeink rájöjjenek: egy kis odafigyeléssel és óvatossággal rengeteg 

baleset és a velejáró fájdalom elkerülhető lenne.   

 

A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek során elvégzendő 

legfontosabb teendőkkel, illetve ezek közül is azzal, amit ők el is tudnak végezni. Ide 

tartozik a segítséghívás (felnőtt értesítése, vagy esetleg mentőhívás), a beteggel való 

kapcsolatteremtés és a könnyebb sérülések ellátása. A gyerekek megtanulják, hogy egy-

egy hétköznapi tárgy (pl.: bicikli, mászóka, autó, gyógyszer) milyen veszélyforrásokat 

hordoz magával, illetve mire érdemes odafigyelniük a balesetek megelőzése érdekében.  

Módszere a szerepjáték, mesélés, bábozás, könyv és képolvasás, társasjátékok, 

beszélgetés.  

Általános előírások  

A gyermekekkel  

-  az óvodai nevelési év kezdetén, valamint 

-  szükség szerint, a foglalkozás, kirándulás stb. előtt ismertetni kell a következő védő-

óvó előírásokat.  

 

Védő-óvó előírás  

-  az egészségük és testi épségük védelmére vonatkozó előírás, 

-  a foglalkozásokkal együtt-járó veszélyforrások, 

-  a tilos és az elvárható magatartásforma meghatározása, ismertetése.  

A  védő-óvó előírásokat a gyermekek életkorának és fejlettségi szintjének megfelelően 

kell ismertetni. Az ismertetés ténye és tartalma a csoportnaplóban kerül dokumentálásra. 

Az óvoda Házirendjében vannak meghatározva azok a védő-óvó előírások, amelyeket a 

gyermekeknek az óvodában való tartózkodás során meg kell tartaniuk. 

 A gyermekbalesetek megelőzése érdekében illetve bekövetkezésekor ellátandó feladatok 

az SZMSZ–ben kerültek rögzítésre. 
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Elsősegély doboz a vezetői irodában található.  

Az óvoda berendezése, eszközei csak a baleset-megelőzés szempontjai alapján történt 

vizsgálat után kerülnek használatba, állapotuk folyamatosan ellenőrzésre kerül, ez az 

udvari eszközök esetében szakértői felülvizsgálattal egészül ki.  
  

A közlekedés szabályainak megismertetését séták, kirándulások alkalmával ismertetjük          
meg a gyermekekkel, valamint szituációs-, szabályjátékokkal gyakoroljuk. 
 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Szükség szerint, önállóan tisztálkodik, önállóan használja a WC-t. 

✓ Megfelelő technikával mos fogat, a fogápolási eszközöket tisztán tartja. 

✓ Vigyáz a mosdó rendjére. 

✓ Szükség esetén önállóan használja a papír zsebkendőt. 

✓ Önállóan öltözködik, ruháját összehajtva teszi a polcra. 

✓ Kulturáltan étkezik, helyesen használja az evőeszközöket 

✓ A nem ismert ételeket megkóstolja. 

✓ Igyekszik környezetében rendet tartani. 

✓ Ismeri és betartja a legfontosabb balesetvédelmi szabályokat. 

✓ Ismeri és betartja a gyalogos közlekedés szabályait 
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3.2.Környezettudatos magatartás megalapozása 
 

 

Szem előtt tartjuk, hogy Gödöllő város természeti adottságainak, értékeinek megóvása az itt 

élők felelőssége, feladata és kötelessége. A környezettudatos magatartás kialakítására az 

óvodás korosztály a legalkalmasabb, legfogékonyabb. Ebben az életkorban kialakított 

szokások az egész életre kiható élmények, amelyek nagymértékben befolyásolják a majdani 

felnőtt ember gondolkodás- és életmódját. Nagyon fontos a megélés és az átadás 

elválaszthatatlan kapcsolata. 

A gyermekeknek követendő példát nyújt, ahogyan egy felnőtt tiszteli a természetet, ahogyan 

gondolkodik róla, és ahogyan bánik vele. Nem az számít, ami mondunk, hanem az, 

miként cselekszünk, hiszen a gyermekek életkori sajátosságaiból adódóan utánoznak, 

mintát követnek. A személyiség legteljesebb kibontakoztatásának lehetőségét a külső világ 

tevékeny megismerése biztosítja, mely komplexen megjelenik az óvodai nevelés minden 

területén. Megismerhetik az ember, a társadalom és a természet egymásrautaltságát. Egyik 

sem létezhet a másik nélkül! 

 

A természetvédelem fontosságát hangsúlyozó jeles napokat óvodai szinten megünnepeljük 

projekt tevékenységek keretében: 

 

- Állatok világnapja (október 04.) 

- Víz világnapja (március 22.) 

- Föld világnapja (április 22.) 

- Madarak és fák napja (május 10.) 

- Környezetvédelmi világnap (június 05.) 

 

CÉLJAINK 

 

 Fontos, hogy megismerkedjenek az őket körülvevő természeti adottságokkal, értékekkel és 

elkötelezettek legyenek megóvásuk, védelmük érdekében. Lényeges a felnőttek részéről az 

állandó értékrend közvetítése, környezettudatos magatartásuk megalapozása. 

A természettel, környezettel való harmonikus együttélés meglapozása az óvodában és az 

óvodán kívül, a szülők aktív közreműködésre ösztönzése. 

 

FELADATAINK 

 

- az udvari komposztáló használata, jelentőségének megismertetése 

- Használt elem gyűjtése 

- Helyi szintű városi környezetvédő-, óvó munkába való bekapcsolódás 

- szelektív hulladékgyűjtés óvodai és csoportszinten 

- papírgyűjtés 

- a természetben tartott helyszíni foglalkozások 

- a Zöld Híd Régió Nonprofit Kft által kezdeményezett látogatáson való részvétel 

- a papír újrahasznosítása gyermekek életkori sajátosságait figyelembevevő technikáinak      

alkalmazása 

- séták, kirándulások szervezése 
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3.3. Az érzelmi, az erkölcsi és a közösségi nevelés  

 

Óvodai nevelésünk támaszkodik a családi nevelésre, a család és óvoda szoros 

együttműködésére törekszik. Figyelembe vesszük a családok sajátosságait, szokásait, az 

együttműködés során érvényesítjük az intervenciós gyakorlatot.  

 

Programunkban fontos a gyermek korai, az óvodáskort megelőző testi-lelki fejlődésének 

alapos ismerete. Ennek eszközei az anamnézis és a családlátogatás. Ezeket az óvodai 

nevelés során napi tapasztalatokkal kiegészítve hasznosítja az óvónő a gyermek jobb 

megismerésének érdekében, a fejlesztési feladatok megtervezésében. 

 

Az óvodában az érzelmi biztonságot nyújtó légkör megteremtéséhez az óvónő – részben 

átvállalva az anya szerepét – empatikus, meleg, elfogadó, szeretetteljes kapcsolatot alakít ki 

a gyermekekkel. 

 

Fejlesztő munkája során gondoskodik arról, hogy a gyermekek tapasztalatai változatos 

tevékenységformák közben gazdagodjanak. 

 

A gyermek „én központúsága” következtében elsősorban önmagára képes figyelni, azonban 

emocionális alapon fokozatosam kifejleszthetjük azokat a mechanizmusokat, amelyek 

segítségével képessé válik másokkal is törődni. 

 

Az együttéléshez szükséges erkölcsi normák és tulajdonságok csak akkor fejlődnek ki, ha a 

gyermek állandóan gyakorolja a társaihoz való helyes viszonyulást. Ezt alapozzák meg a 

kooperatív megoldásra ösztönző páros és kiscsoportos tevékenységek. 

 

CÉLJAINK  

 

➢ A gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonságainak, képességének 

kibontakoztatása a közösségen belül a csoport normái alapján. 

➢ Erkölcsi, akarati tulajdonságaik alakítása, erősítése, fejlesztése az óvónő és a 

dajka példaadásával és helyzetteremtésével. 

➢ A különbözőségek elfogadására, tiszteletére nevelés. 

➢ A szülőföldhöz fűződő pozitív érzelmek kialakítása, az önazonosság 

megőrzése, átörökítésének biztosítása. 

➢ A figyelem ráirányítása a természeti és emberi környezetben megmutatkozó jó 

és szép tiszteletére és megbecsülésére.  

➢ A nehezen szocializálható, lassabban fejlődő, alacsonyabb fejlettségi szinten 

álló, sajátos nevelési igényű, hátrányos, és halmozottan hátrányos helyzetű, 

elhanyagolt gyermekek esetében speciális fejlesztéssel az egyéni 

szükségleteknek megfelelő pedagógiai eljárások alkalmazásával, valamint 

szükség esetén megfelelő szakemberek közreműködésével az esélyegyenlőség 

biztosítása 

➢ Esélyteremtés a migráns gyermekek számára. 

➢ A kiemelkedő képességű gyermekek igényeit figyelembe vevő, tevékenységek 

által történő személyiség-kibontakoztatás. 
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 FELADATAINK 

 

      3.3.1. A megfelelő társas kapcsolatok alakítása terén 

 

- A folyamatos és fokozatos szülős beszoktatás biztosítása. 

- Mondókák, versek, hőcögtetők, lovagoltatók mondogatásával a beszokás elősegítése. 

- Türelmes, elfogadó, szeretetteljes hozzáállással minta nyújtása. 

- Közösen átélhető örömök biztosítása hagyományok kialakításával, a meglévők (pl. 

születésnap, névnap, gyermeknap, stb.) ápolásával. 

- Erkölcsi normák és ítéletek megfogalmazása. 

 

 

      3.3.2. Az alkalmazkodóképesség fejlesztése terén 

 

- Az elemi együttélési szabályok megismertetése, betartatása. 

- A gyermek-gyermek közötti kapcsolatok alakítása a különféle tevékenységek során. 

- A felnőtt-gyermek kapcsolatrendszer alakítása. 

- A konfliktushelyzetek következetes kezelésével tűrőképességük, igazságérzetük, 

alkalmazkodóképességük formálása. 

- Az alkukötésre ösztönzés. 

- A tettek – szavak – metakommunikációs jelzések összhangjának biztosítása. 

- Nem a gyermek minősítése, hanem az adott szituáció értékelése. 

- Páros és kiscsoportos (mikrocsoportos) feladathelyzetek teremtése, kooperatív 

technikák alkalmazása. 

- Inkluzív szemlélettel a különbözőség elfogadásának segítése. 

- A tehetséges gyermekek kibontakozásának támogatása. 

- A lassabban fejlődő, hátrányos, halmozottan hátrányos helyzetben lévő gyermekek 

felzárkóztatása. 

- A migráns gyermekek beilleszkedésének segítése. 

- Egyeztetett időpontban fogadóóra tartás, tájékoztatás a gyermekek fejlődéséről. 

- Szülői értekezlet tartása évente minimum 3 alkalommal. 

- Anamnézis felvétele bizalmas légkörben. 

- Mindig az adott helyzethez kapcsolódó hangnem, hanglejtés, mimika, gesztusok 

alkalmazása, EMPÁTIA! 

 

      3.3.3. Az egészséges én-érvényesítés elsajátítása érdekében 

 

- A gyermekek megtanítása helyes mintaadással az udvarias kérésre, visszautasításra. 

- A családban elfoglalt hely „feltérképezése”. 

- Az információk bizalmas kezelése. 

- A gyermek teljesítményének önmagához viszonyított értékelése. 

- A dicséret változatos formáinak alkalmazása. 

-  

3.3.4. az értékelés és jutalmazás 

 

CÉLUNK  

➢ A gyermek helyes megnyilvánulásainak kialakítása, pozitív motiváció biztosítása.  
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FELADATAINK 

- Az értékelést fontos személyiség- és közösségalakító tényezőként alkalmazza. Az 

óvodában a pozitív értékelés az elsődleges: a jutalmazás és ennek előlegezett formája, a 

biztatás. Ezzel erősíti leginkább a gyermek helyes megnyilvánulásait, és ezzel alakítja ki a 

pozitív motivációkat.   

- A gyermekek szöveges, átfogó értékelését az óvodapedagógusok elvégzik évente 

minimum két alkalommal  a  gyermekenként  vezetett  személyiség  lapon,  méréseik  

alapján.  Elsődleges mérőeszköz a tudatos megfigyelés, és az intézményi „Fejlődési 

napló”. 

A gyermekek jutalmazásának elvei és formái: Az óvodában alkalmazott jutalmazás a 

verbális és nonverbális kifejezések, és kommunikációs eszközök, érzelmek kifejezése, 

kiemelt-megtisztelő feladatadás, kedves tevékenység biztosítása. A jutalmazás mindig 

konkrét, a gyermek számára érthető, a társak számára is motiváló hatású. Tárgyi 

jutalmazást nem alkalmaz.  
  
SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Jól érzi magát a közösségben, ragaszkodik csoporttársaihoz, a csoporthoz tartozó 

felnőttekhez. 

✓ Társas viselkedésében megjelennek az óvoda által közvetített viselkedési szabályok. 

✓ Érdeklődik társai iránt, együtt érez társaival, nyitott a másság elfogadására  

✓ Észreveszi, ha valakinek segítségre van szüksége, segít. 

✓ Konfliktushelyzetekben kompromisszum-kész, képes alkukötésre. 

✓ Jól tűri a kudarcot, tud veszíteni. 

✓ Indulatait tudja uralni. 

✓ Képes a késleltetett megerősítés kivárására. 

✓ Igazmondásra törekszik. 

✓ Felelősséget érez a vállalt feladatokért 

✓ Képes társaival kooperatívan együttműködni. 

 

3.4. Értelmi nevelés, fejlesztés 

 

Az értelmi nevelés változatos tevékenységeken keresztül, a kultúraátadás hatásrendszerében 

az óvodai nevelési módszerek segítségével, elsődlegesen a gyermek szabad játéka által 

valósul meg.  

 

Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv és kommunikáció alakulásával, 

amely terület pedagógiai programunk kiemelt része s a programunk következő fejezetében 

jelenítjük meg. 

 

 

 

CÉLJAINK  

 

➢ A gyermekek spontán szerzett ismereteinek gazdagításával, az ismeretek 

rendszerezésével, az értelmi képességek – észlelés, megfigyelés, figyelem, 
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emlékezet, képzelet, gondolkodás, beszéd – fejlesztésével az iskolai tanuláshoz 

szükséges képességek alakítása. 

➢ A gyermekek kognitív képességeinek fejlesztése: 

- egyre pontosabb, valósághű észlelés, 

- figyelem-összpontosításra való képesség, 

- a valósághoz közelítő képzeleti működés, 

- reproduktív emlékezet, 

- problémamegoldó és kreatív gondolkodás, 

- alakuló fogalmi gondolkodás. 

 

FELADATAINK 

 

- A gyermekek meglévő ismereteinek rendszerezése. 

- Új ismeretek nyújtása a tevékenységek közben 

- Ok-okozati összefüggések megláttatása. 

- A látás, hallás, tapintás fejlesztése. 

 

 

- A figyelmes észlelést és a szándékos megfigyelést elősegítő tevékenységek 

szervezése. 

- Az emlékezet fejlesztésére gyakorlási lehetőség biztosítása. 

- A képzelet fejlesztése a gyermeki tevékenységek során. 

- A gondolkodás fázisainak fejlesztése: 

* a szemléletes-cselekvő gondolkodástól az elvont gondolkodásig. 

- A beszédfejlődés segítése. (Részletes feladatai az „Anyanyelvi nevelés és 

kommunikáció” című fejezetben találhatók.) 

 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Megérti a kapott feladatokat. 

✓ Feladattudata kialakult, feladatvégzésében igényes, kitartó, munkáját felszólítás 

nélkül befejezi 

✓ Érdeklődik környezete tárgyai, jelenségei és ezek összefüggései iránt. 

✓ Képes új ismeretek elsajátítására, ismeretei felidézésére. 

✓ Képes ismeretei rendezésére. 

✓ Késleltetni tudja szükségletei kielégítését. 

✓ Vannak önálló, kreatív ötletei. 

✓ Tér-, forma- és időérzékelése korának megfelelő. 
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3.5. Anyanyelvi nevelés és kommunikáció 

 

Programunk lényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikáció fejlesztése. Csak 

megfelelő nyelvi fejlettséggel rendelkező gyermekek lesznek ugyanis képesek az alap - 

kultúrtechnikák elsajátítására. A kommunikáció a beszéd és a gondolkodás egyik eszköze. 

 

A kommunikáció egyszerre cél és eszköz a társas kapcsolatokban. Célja a kapcsolat 

felvétele, az információ eljuttatása a másikhoz, a társ reakcióiból (kommunikációs és 

metakommunikációs) a megértés ellenőrzése, a kapcsolat valamilyen szintű mélyítése. A 

kommunikáció és metakommunikáció elválaszthatatlan egymástól, a jelzések kiegészítik, 

helyettesítik, mélyítik, vagy semlegesítik a szóbeli közlést.  

 

Az egyéni fejlődés biztosításához szükséges, hogy az óvónő személyes példájával 

(odafigyelés, meghallgatás, beszélgetés, kongruens magatartás) kommunikációs helyzetek 

megteremtésével ösztönözze a gyermekek közötti kommunikációt, teremtsen lehetőséget a 

monologikus beszédre, ennek fejlesztésére, bővítse szókincsüket, gazdagítsa 

metakommunikációs ismereteiket. 

 

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalósítandó feladat. 

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikáció különböző formáinak alakítása beszélő 

környezettel, helyes mintaadással és szabálykövetéssel (a javítgatás elkerülésével) az óvodai 

nevelőtevékenység egészében jelen van. 

 

Helyi pedagógiai programunkban kiemelt területként kezeljük, tudatos helyzetteremtéssel 

biztosítunk lehetőséget a nyelvi és kommunikációs készségek optimális alakulásához. 

 

 

 

CÉLJAINK 

  

➢ A különböző élethelyzeteknek megfelelő hanglejtéssel, hangerővel, beszédritmussal, 

gesztusok alkalmazásával bátran kommunikáló gyermeki személyiség alakítása. 

➢ A beszédkedv felkeltése és fenntartása. 

➢ A beszédhallás és szövegértés fejlesztése. 

➢ Kapcsolatfelvétel támogatása az információ eljuttatásának segítése a másik 

személyhez, verbális és nonverbális eszköztár kialakításával. 

➢ Anyanyelvünk szépségének, kifejezőerejének megismertetésével, a helyes 

nyelvhasználattal, mondatszerkesztéssel a biztonságos önkifejezés megalapozása. 

 

 

FELADATAINK 

 

 3.5.1. A természetes, spontán adódó helyzetek tudatos kihasználása terén 

 

- Olyan biztonságos, elfogadó, szeretetteljes légkör megteremtése, ahol bátran 

elmondhatják a gyermekek a gondolataikat. 

- A természet és a társadalmi környezet jelzéseinek, nonverbális közléseinek 

észrevetetése, megismertetése. 
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- A gyermekek kíváncsiságára, érdeklődésére építés. 

- Játékos tevékenységek szervezése a céltudatos képességfejlesztés érdekében, melyek 

a gyermeknek önkéntesen vállalt játékot jelentenek. 

- Az utánzásra építve minden óvodai felnőtt választékos, szép beszéde. 

- Pozitív viselkedésminták nyújtása. 

- Szituációs, dramatikus, verseny- és szabályjátékok szervezése a kifejezőképesség 

folyamatos javítása érdekében és a megkívánt viselkedéskultúra alakítására. 

- Nyelvtanilag helyes, jól érthető tiszta beszéddel mintaadás. 

- Szakmai kapcsolat tartása a logopédussal, a nyelv és beszédfejlesztő pedagógussal. 

- Folyamatos kapcsolattartás a szülőkkel. 

- A migráns gyermekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv megismertetésére. 

 

 

3.5.2. A nyelvi játékok beépítése a szabad játékba és a többi tevékenységformába 

 

- A gyermekek mondanivalójának meghallgatása.  

- Minden gyermeki kérdés megválaszolása. 

- Odafigyelés a válaszok igénylésére és a beszédkedv fenntartására.  

- A beszéd automatizmusainak, a beszédmozgásoknak és a beszédhallásnak 

finomítása. 

- A nyelvileg hátrányos helyzetű, illetve nyelvileg kiemelkedő képességű gyermekek 

differenciált fejlesztése. 

 

 

3.5.2.1. Helyes-ejtés 

 

- Légzéstechnikai gyakorlatok 

- Nyelvgyakorlatok 

- Hangerőváltási gyakorlatok 

- Gyorsasági gyakorlatok 

- Időtartam gyakorlatok beépítése a játéktevékenységbe. 

 

 

3.5.2.2. Beszédfejlesztés és kommunikáció 

 

- A szókincsbővítés, 

- Mondatalkotás, 

- Folyamatos beszéd elsajátíttatása, gyakoroltatása. 

 

A szervezett játékok tartalma:  

 

➢ Köszönés a felnőtteknek, gyermekeknek 

➢ Bemutatkozás 

➢ Szándéknyilvánítás 

➢ Megszólítás 

➢ Tudakozódás 

➢ Üzenetközvetítés 

➢ Véleménynyilvánítás 
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➢ Elbeszélés élmény ill. kép alapján 

➢ Mesebefejezés 

➢ Emberek, állatok, növények leírása 

➢ Személyi adatok 

 

 

3.5.2.3. Illem 

 

Az óvodáskorú gyermekek érintkezési kultúrájának alakítása az alábbi területeken: 

 

➢ Viselkedési szokások alakítása  

➢ A jó megjelenés, a higiénés szokások alakítása 

➢ Étkezési szokások alakítása 

➢ Közlekedési illem gyakoroltatása 

➢ Nem verbális kommunikációs gyakorlatok („Játsszuk el szavak nélkül”) szervezése 

➢ Irodalmi szövegek (vers, mese) eljátszása, mimetizálás. 

 

(2,5)3-4 éves gyermekek esetében: 

 

- Helyes-ejtési gyakorlatok közül a légzéstechnikai, nyelvgyakorlatok és artikulációs 

gyakorlatok szervezése. 

- Mindennapos testnevelésen a helyes mélylégzés gyakoroltatása. 

- Ismert, rövid versen, mondókán a közepes, halk, hangos, suttogó, néma fokozatok 

óvónői bemutatása, gyakoroltatása. 

- Hivatalos nevük gyakoroltatása. 

- Egy-két szavas üzenetek átadatása. 

- Mozgásos, színes képekről történet elmesélésével szókincsbővítés. 

- Bábjelenetek szervezésével, szerepjátékba bekapcsolódással, az alapvető 

illemszabályok bemutatása, elsajátíttatása, rögzítése. 

 

4-5 éves gyermekek esetében: 

 

- Hangok, hangsorok, szavak mondása, gyakoroltatása légző-gyakorlatok végeztetése 

közben, után-mondás. 

- A rövid-hosszú magán-és mássalhangzók helyes ejtésének gyakoroltatása. 

- Az udvariassági formulák gyakoroltatása bábozás, szerepjáték közben. 

- Képről mesélés, spontán beszélgetés közben a gyerekek önálló szövegalkotásra 

buzdítása. 

 

 

5-6-7 éves korúak esetében: 

 

- Rövid szövegek, versek, mondókák mondatása a vegyes mélylégzés gyakorlása 

közben. 

- Gyorsasági- és időtartam gyakorlatok végeztetése. 

- A tekintettartásra, megfelelő testhelyzetre, a térközszabályozásra figyelve szituációs 

játékok szervezése. 

- A mondatfűzés gyakoroltatása kitalált mese folytatásával. 
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- Egy-egy gyermek teljesítményének közös értékelésével a véleményformálás 

gyakoroltatása. 

- A szándékos figyelem, a gondolkodás, a beszédfegyelem alakítása mesebefejezés 

gyakoroltatásával. 

- Érzelmek, tevékenységek, történések kifejeztetése testtartással, mozgással, 

gesztusokkal. 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Megérti a felnőttek és társai beszédét. 

✓ Összefüggő mondatokban, folyamatosan, bátran beszél. 

✓ Beszédének tagoltsága, hangsúlya, hanglejtése megfelel anyanyelvünk 

követelményeinek. 

✓ Az alapvető illemszabályok betartásával, bátran kommunikál. 

✓ Udvariassági kifejezéseket használ, udvariasan kér és utasít vissza. 

✓ Olyan szókinccsel rendelkezik, amely lehetővé teszi számára gondolatai érthető 

kifejezését. 

✓ Tud történeteket kitalálni, elmondani, megjeleníteni. 

✓ Szívesen beszél, párbeszédes formában is. Szívesen báboz, dramatizál. 

✓ Minden hangzót tisztán ejt. 

✓ Érdeklődve hallgatja végig társai mondanivalóját, élménybeszámolóját 

✓ A migráns kisgyermekek is megértik az óvodai élethez szükséges kifejezéseket és 

képesek magukat megértetni. 

 

 

4. GYERMEKI TEVÉKENYSÉGFORMÁK, AZ ÓVODAPEDAGÓGUSOK 

FELADATAI 

 

4.1. A játék 

 

A játék az óvodáskorú gyermek alapvető tevékenysége, elválaszthatatlan a fejlődés 

egészétől, valamint a kognitív, az érzelmi, akarati, szociális, társas fejlődéstől. 

Elválaszthatatlan a mozgástól, a világkép és a tudat kialakulásától. 

 

Az én-tudat, a kompetencia, az autonómia kialakulása a másik egyén nézőpontjának 

megértése, előre történő figyelembe vétele, a szociális hatékonyság (modellnyújtás, 

modellkövetés), a szociabilitás fejlődése formálják a gyermeki tudat értelmi és szociális 

összerendezettségét, önszabályozó, alkalmazkodó funkcióit. 

 

Szemléletünkben az egészséges, harmonikusan fejlődő gyermekek esetében az egyéni 

képességek kibontakoztatását, a kreatív önkifejezés fejlődésének lehetőségét támogatjuk. 

Ehhez adunk érzelmi biztonságot, ingergazdag környezetet, és biztosítjuk a szabad játék és 

korai tanulás minden feltételét. 

 

A feltételek kialakításával, a tevékenységek szervezésével, elsősorban a gyermek saját aktív 

tevékenységén keresztül segítjük a fejlődést. Fejlődési hátrányaik megszüntetése a mi 

feladatunk, mert a percepció és a gondolkodás összerendeződésének szenzitív időszaka az 

óvodáskorra tevődik, ennek kompenzálása, korrigálása kisiskolás korban már a 

megkésettség vagy az akadályozottság feloldásával való küzdelem lenne. 
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Programunkban a játékot tekintjük a tanulás elsődleges keretének, ezért napirendünkben a 

folyamatosságot, rugalmasságot szem előtt tartva a párhuzamosan végezhető 

tevékenységekre helyezzük a hangsúlyt. Így lehetőség nyílik arra, hogy a játékra fordított 

idő viszonylag hosszú, egybefüggő legyen. 

 

A játék lehet a gyermek szabad játéka és lehet az óvónő által kezdeményezett játék. Eltérés 

az óvónő szerepében van. 

 

      A szabad játék 

 

Az óvónő biztosítja a gyermek számára az önállóságot, szabadságot:  

- A játéktevékenység kiválasztásában,  

- A játékeszközök megválasztásában, 

- A társak megválasztásában, 

- A gyermeki játékelgondolás megvalósulásában, 

- A játszóhely megválasztásában és kialakításában. 

 

A szabad játék folyamatosságának érdekében az óvónő hagyjon elegendő időt a játék 

befejezésére, az elmélyült játékok ne zavarja meg más tevékenység felkínálásával, és 

adjon lehetőséget a játék későbbi folytatására. 

 

      A kezdeményezett játék 

 

Az óvónő pedagógiai szándékkal teremt olyan helyzetet, amelyben a gyermek egyéni 

érdeklődési körének, egyéni fejlettségének ismeretében ajánl fel játéktevékenységet. 

Ennek a külső késztetésnek akkor van helye, ha a gyermek érdekében történik, úgy, 

hogy ezzel elősegíti sajátos fejlődését és találkozik a gyermek igényével. 

 

CÉLJAINK 

  

➢ Testileg-lelkileg egészséges, érdeklődő, a világ megismerésére, az összefüggések 

megértésére törekvő, kezdeményező, alkotó, aktív, érzelmekben gazdag, segítőkész 

személyiség kialakítása, kompetenciáinak fejlesztése. 

➢ Célunk továbbá, hogy alapvető tevékenysége során eljátssza tapasztalatait, 

élményeit, közvetítse vágyait, kezelje indulatait, ezáltal a feszültségcsökkenés igazi 

örömforrássá váljék. 

 

➢ A személyiségformálás alapvető eszközeként: 

 

o a gyermek mozgásának fejlesztése, 

o kitartásának növelése, 

o beszédkedvének fokozása a tevékenység során, 

o a viselkedési szabályok alkalmazása a játékban, 

o a kapcsolatalakítás képességének segítése, 

o gondolkodásra, kreatív alkotásra ösztönzés. 

 

 



Pedagógiai Program 
Gödöllői Mosolygó Óvoda 

Gödöllő 

2018 

 

 

29 

 

FELADATAINK 

 

4.1.1. A játékhoz szükséges feltételek biztosítása érdekében 

 

  4.1.1.1. Az idő 

 

- Minél hosszabb, megszakítás nélküli idő biztosítása a csoportszobában. 

- Elegendő idő biztosítása az udvari szabad játéktevékenységhez. 

 

  4.1.1.2. A hely 

 

- A csoportszobák berendezésével a változtatás lehetőségének biztosítása. 

- Szőnyegek elhelyezésével a földön játszás lehetőségének biztosítása. 

- Az udvaron többféle mozgás gyakorlására alkalmas mászókázás szabályainak 

megtanítása, betartatása. 

- Babaszoba, mesesarok, bábozó hely kialakítása. 

- A mozgásos játékokhoz megfelelő tér biztosítása a csoportszobában úgy, hogy ne 

zavarják az asztalnál játszókat. 

 

    4.1.1.3. Az eszköz 

 

- Készen vásárolt játékok (babák, építőkockák, LEGO, képességfejlesztők, 

társasjátékok, stb.) biztosítása, felhasználása. 

- Félkész elemek, textildarabok, papírok, ragasztók biztosítása a játékkészítéshez. 

- Állandó hely kialakítása az azonos típusú játékok, eszközök tárolására. 

 

  4.1.1.4. Az élmény 

 

- Séták, kirándulások szervezése. 

- Beszélgetés a családi eseményekről, ünnepekről. 

- Beszélgetés a televíziós és videós otthoni filmekről. 

- Élményszerű óvónői bábozások, mesélések bemutatása. 

- Játéktevékenység közben énekelgetéssel a manualitás élményének fokozása.  

- Modellértékű viselkedés, kongruens kommunikáció: úgy beszél és cselekszik, ahogy 

a gyerekektől is elvárja. 

- A gyermekek kérdéseire való odafigyelés, egyéni fejlettségükhöz igazodó válaszadás 

 

 

4.1.2. Az óvónő feladatai a játéktevékenység során 

 

   4.1.2.1.  A gyakorlójáték 

 

- Az alapvető feltételek (idő, hely, eszköz,) biztosítása. 

- Különféle óvónői módszerekkel a halandzsázás, a mozgásos gyakorlójátékok 

segítése. 

- A rakosgatós játékhoz sok eszköz biztosítása. 

- Konfliktushelyzetek kezelése. 
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   4.1.2.2. A szerepjáték 

 

- A játéktevékenység feltételeinek biztosítása. 

- A nyugodt játék lehetőségének megteremtése. 

- Játékkezdeményező, modellnyújtó játszótársként bekapcsolódás a tevékenységbe. 

- Az ötletszegények játékának ötletadással segítése. 

- A játékba csak durva, testi épséget veszélyeztetés esetén történő beavatkozás. 

- Igény esetén segítségnyújtás a szerepek elosztásában. 

- A konfliktushelyzetek kezelése. 

- A különféle összegyűjtött anyagok (termések, levelek, kavicsok, stb.) felhasználására 

ösztönzés. 

- Ha a szituáció úgy kívánja, és a gyermekek igénylik, maga is játszótársként vesz 

részt a játékban. 

 

   4.1.2.3. A barkácsolás 

 

- Az eszközök biztosítása. 

- Együtt „bütykölés” a gyerekekkel. 

- Gyakorlati segítségnyújtás. 

   4.1.2.4. Az építő-konstruáló játék 

 

- Az eszközök biztosítása. 

- Igény esetén ötletek adása. 

- Gyakorlati segítségnyújtás. 

 

   4.1.2.5. A szabályjátékok 

 

- Mozgásos játékok bemutatása, megtanítása. 

- Versenyjátékok szervezése. 

- Értelemfejlesztőkhöz eszközök biztosítása. 

- Játék egy-egy gyermekkel. 

- Anyanyelvi játékok kezdeményezése. 

- A játékszerek helyre rakásának megkövetelése. 

- A társasjátékok szabályainak megtanítása. 

- Matematikai témájú társasjátékok készítése. 

- Az egészséges versenyszellem megalapozása. 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Játékhelyzetben újraalkotja a felnőttek tevékenységeit. 

✓ A játékban kezdeményező, aktív. 

✓ Képes megérteni és elfogadni játszótársai elgondolásait. 

✓ Le tud mondani egy-egy kedves játékszerről társai javára. 

✓ Szívesen épít, konstruál, bonyolult építményeket képes alkotni. 

✓ Képes a szerepvállalásra. 

✓ Képes a szerepjáték megszervezésére, az ahhoz szükséges eszközök kiválasztására. 
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✓ A barkácsolás természetes része szerepjátékának, a készített eszközöket felhasználja 

későbbi játékai során. 

✓ Élvezi a szabályjátékot, betartja a játék szabályait. 

✓ A játéktémát napokon keresztül folytatja társaival. 

 

 

4.2. Verselés, mesélés, dramatikus játék 

 

A mese, a vers ősi forrása az anyanyelvi nevelésnek, erkölcsi értékeket, hagyományokat, 

szokásokat közvetít a gyermeknek. A közösen átélt örömök és élmények elszakíthatatlan 

szálakkal kötik össze az óvónőt és a gyermekeket egymással és anyanyelvünkkel. 

 

A mese- és versmondás lényeges elemeit – testbeszéd, tekintettartás, verbális emlékezet – az 

óvónő személyes példáján keresztül sajátítja el és gyakorolja a gyermek. 

 

Az anyanyelvi nevelésnek és a játéknak egyaránt szerves része a bábozás, dramatizálás, 

melyen keresztül tükröződnek a gyermekek irodalmi élményei, kiegészülve hangulatukkal, 

kreativitásukkal, fantáziájukkal. 

 

A gyermekek kifejezhetik, átélhetik, eljátszhatják saját érzéseiket, érzelmeiket, ezáltal 

fejlődik személyiségük. A bábozáshoz, dramatizáláshoz szükséges eszközöket, díszleteket, 

kiegészítőket saját maguk is elkészíthetik barkácsolás keretében, ezzel fokozva a játék 

örömét és az önálló alkotás élményét. 

 

A médiumok által közvetített műsorok válogatás nélkül kerülnek a gyermekek elé, ezzel 

fokozva feszültségüket, félelmüket, agresszivitásukat, és sok esetben helytelen mintát adnak. 

Ezért fontosnak tartjuk a szülők szemléletének formálását a semmi mással nem 

helyettesíthető, bensőséges kapcsolatot feltételező és alakító otthoni mesélés iránt. Ehhez 

folyamatosan ajánlunk népi, klasszikus és kortárs irodalmi műveket, melyekből az óvodában 

is válogatunk. 

 

CÉLJAINK 

 

➢ A versek, mondókák zeneiségével, rímeinek csengésével, a mágikusságukkal, 

csodákkal teli meseélmények segítségével a gyermekek  

• érzelmi, 

• értelmi, és  

• erkölcsi 

fejlődésének segítése, a pozitív személyiségjegyek megalapozása, a könyv 

megszerettetése, színházi élmények nyújtása. 

➢ A korosztálynak megfelelő irodalmi élmények nyújtásával az irodalmi érdeklődés 

felkeltése. 

➢ A magyar kultúra értékeinek átörökítése. 

➢ A szülők nevelési szemléletének formálása. 
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FELADATAINK 

 

- Olyan művészi értékű, a magyar népi- és műalkotásokból, kortárs irodalmi művekből  

és a migráns gyerekek hazájának kulturális értékeiből válogatott irodalmi alkotások 

összegyűjtése, melyek az esztétikai élmény mélységét biztosítják, s megválasztásukban 

érvényesül a  

• pedagógiai, 

• pszichológiai, 

• módszertani tudatosság. 

 

- Változatos irodalmi élmények közvetítése. 

- Életkornak és egyéni érdeklődésnek megfelelő irodalmi anyag választása. 

- Az irodalmi élmény befogadásához szükséges befogadó légkör, helyzet kialakítása. 

- Az irodalmi anyag kifejező közvetítése a gyermekek részére. 

- Képeskönyvek elérhetőségének biztosítása. 

- A könyvek használatának, megbecsülésének alakítása. 

- Könyvtár látogatások szervezése. 

- A mesélés szerepének megismertetése a szülőkkel.  

- Irodalmi művek ajánlása a szülőknek. 

 

 

Javasolt tartalom 

 

(2,5) 3-4 éves korúak részére: 

Vers: 

- Ritmikus, zenei hatású népi mondókák, rigmusok, játékos versek 

gyűjtése, megismertetése. 

 

Mese: 

- Egyszerű cselekményű mesék, ritmikus ismétlődéseket tartalmazó mesék 

válogatása, élményszerű elmesélése. 

- Nyugalmas hely kialakítása. 

- Nyugodt légkör megteremtése. 

- Mesesarok, bábozó hely kialakítása. 

- Verseskönyvek, mesekönyvek, leporellók biztosítása. 

 

4-5 éves korúak számára az előzőek bővülnek: 

 

Vers:  

- Vidám, humoros versek, népköltészeti ihletésű, ritmusélményt nyújtó 

versek kiválasztása, megtanítása. 

 

Mese: 

- Több fázisos szerkezetű állatmesék, népmesék, dramatizálásra is alkalmas 

klasszikus és modern mesék gyűjtése, bemutatása. 

- Különféle bábok, paraván, könyvek biztosítása. 
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5-6-7 éves korúak részére bővítés az eddigieken túl: 

 

- Kiszámoló, párválasztó, felelgető, tréfás rigmusok gyűjtése, megtanítása. 

- A korosztály számára alkalmas, szép versek kiválasztása az időjárásról, az 

évszakokról, a természetről. 

- A korábbi évek alatt tanult mesék, versek felidézése, gyakoroltatása. 

- Tündérmesék bemutatása. 

- A mesék dramatizálásának elősegítése. 

- Az iskolához, a tanuláshoz kapcsolódó történetek, versek megismertetése. 

- 4-5 új mondóka, 10-15 vers, 15-20 mese bemutatása, verselése, elmesélése. 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Szívesen nézeget könyveket. 

✓ Gondosan bánik a könyvekkel. 

✓ Várja, igényli a mesehallgatást. 

✓ Szereti a verseket. 

✓ Néhány mondókát, verset, mesét képes emlékezetből felidézni, szívesen ismételgeti 

azokat. 

✓ Szívesen mesél, bábozik, dramatizál saját maga szórakoztatására és bemutatásra. 

✓ Ismeri és betartja a színházi viselkedés szabályait. 

✓ Tud képről történetet kitalálni. 

✓ Tud történeteket folytatni, történeteket önállóan kitalálni. 

✓ Tud képsorozatot történési sorrendbe rendezni. 

 

 

4.3. A külső világ tevékeny megismerése 

 

A külső világon, környezeten értjük egyrészt a külső természeti környezetet (természet, víz, 

levegő, talaj, növények, állatok), másrészt a külső, ember alkotta, épített környezetet 

(épületek, a tárgykultúra, műemlékvédelem, a téralkotás, az eszközök és anyagok 

ökológiája, környezetbarát szokások, hulladékkezelés, vásárlás és árucikkek, az emberi 

kapcsolatok, a városi környezet). 

 

A nevelés nem megy egyik napról a másikra, a szóbeli közlés a környezet alakításában nem 

lehet elsődleges, nem lesz belőle szokás, életforma. Életformára, környezettudatos és 

természetbarát életformára magával a mindennapi élettel tudunk nevelni. 

 

A közvetlen élményeken alapuló tevékenységek hatására fejlődik a gyermekek 

érzékenysége, és megalapozódik a természettel együtt élni tudó és természetet védő ember 

szokásrendszere. 

 

A környezet átfogó megismertetése lehetőséget ad az egyetemes, és a nemzeti kultúra 

értékeit, hagyományait bemutató, a tájra, településre jellemző néphagyományok 

közvetítésére. Így őrizhetjük meg a tudást, tapasztalatot, melyet elődeink felhalmoztak. Ha 

ehhez hozzájárul az óvónő érdeklődése, lelkesedése, empátiás készsége, színes egyénisége, 

továbbá az őt körülvevő felnőttek – különösen az érzelmileg közel álló dajka – pozitív 
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példája, biztos, hogy gyermekeink megszeretik környezetüket, ragaszkodnak hozzá, 

lehetőségeikhez képest védik és megfelelő ismeretekkel eligazodnak benne. 

 

A külső világ tevékeny megismerésének témaköreit mindig az aktuális évszakok, 

napszakok, események, ünnepek határozzák meg. Nevelésünk során alkalmazkodunk a 

gyermekek életkori sajátosságaihoz és egyéni fejlettségéhez, a megvalósítás a mindennapi 

apró történéseken keresztül érvényesül. 

 

 

4.3.1. Környezetismereti nevelés 

 

CÉLJAINK 

 

➢ A gyermekek pozitív érzelmi viszonyának kialakítása a  

*    természeti, 

*    emberi, 

*    tárgyi 

környezet értékei iránt. 

 

➢ A természeti és az épített környezet megismertetésével sokszínű tapasztalathoz 

juttatás, készségek képességek alakítása. 

➢ A természetet szerető, védő emberi hozzáállás alakítása, a környezettudatos 

viselkedés megalapozása. 

 

FELADATAINK 

 

A (2,5)3-6-7 éves korban tervezhető jellegzetes tartalmak biztosítása 

 

(2,5)3-4 éves gyermekek esetében: 

 

- Az óvoda elfogadtatása, megszerettetése. 

- Séták szervezése az óvoda közelében. 

- Beszélgetés a környezetükben található formákról, nagyságbeli, térbeli jellemzőkről 

(matematikai ismeretek nyújtása). 

- Termések, levelek, kavicsok gyűjtése. 

- Az adott évszakra jellemző képek gyűjtése. 

- Beszélgetések a család tagjairól, fényképek nézegetése.Közeli házaknál háziállatok 

(cica, kutya) helyszíni megismertetése. 

- 2-3 vadon élő állat megismertetése képről, diáról. 

- A környezet szépségének, harmóniájának felfedeztetése. 

 

4-5 éves gyermekek esetében: 

 

- Ismerkedés a városközponttal. 

- Üzletek, intézmények meglátogatásának szervezése, lebonyolítása. 

- Egy-egy család meglátogatása, beszélgetés a családi fotókról. 

- Ünnepélyek és hagyományőrzés formájában az egyetemes és a nemzeti kultúra 

értékeinek átadása. 
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- Az évszakok színváltozásainak megismertetése. 

- Az időjárás változásai és az emberek tevékenysége közötti összefüggés 

felfedeztetése. 

- Termések, levelek, kavicsok, tollak gyűjtögetése, ösztönzés a játék-tevékenységben 

való felhasználásukra. 

- Rügyeztetés, csíráztatás, hajtatás végeztetése. 

- Ok-okozati összefüggések (napfény-talaj, víz hatása a növények fejlődésére) 

felfedeztetése kísérletek végzésével. 

- A gyalogos közlekedés szabályainak megismertetése, személy- és teherszállító 

járművek felismertetése. 

- Az óvoda közelében élő állatok (háziállatok, madarak, bogarak) helyszíni 

megismertetése. 

- Vadállatok, távolabbi tájak állatainak megismertetése diaképekről, videofilmekről. 

 

5-6-7 éves korúak részére: 

 

- A város távolabbi részeinek megismertetése. 

- Ellátogatás a vasútállomásra, az egyetem területére, a Gassalkovich kastélyba, az 

arborétumba. 

- Az évszakok szépségének, a színek árnyalatainak megfigyeltetése. 

- Kísérletek szervezése a környezetszennyezés megtapasztaltatására, a környezet 

megóvására nevelés. 

- Ösztönzés növények ültetésére, csíráztatásra, hajtatásra. 

- Kirándulások szervezése a mezei növények, erdei fák, bokrok megismertetésére. 

- A környezetvédelem alapjainak megismertetése: a föld, a levegő, a víz, a növény-és 

állatvilág szerepe az élővilágban. 

- Több munkahelyre ellátogatás szervezésével megismertetés a felnőttek munkájával. 

- A gyűjtött termésekből élősarok berendeztetése. 

- Megismertetés a napszakokkal, a hozzájuk kapcsolódó tevékenységekkel. 

- Ellátogatás szervezése múzeumba, könyvtárba, bölcsődébe, iskolába, másik 

óvodába, építkezésekre. 

- Ismeretek nyújtása a szárazföldi, vízi, légi közlekedésről. 

- Séták szervezése a gyalogos közlekedés gyakoroltatására. 

- Utazások szervezése HÉV-en, autóbuszon, az elsajátított kulturális viselkedés 

szabályainak alkalmaztatása. 

 

4.3.2. Matematikai képességfejlesztés 

 

Matematikai fogalmakkal az életben mindennap találkozik a gyermek, így szinte természetes 

módon ismerkedik meg velük. A matematikai kifejezések először passzív szókinccsé válnak, 

később ezek beépülnek beszédükbe. 

 

 

CÉLJAINK 

 

➢ A megismerés közben a gyermekek  

            *    mennyiségi, 

            *    alaki, 
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            *    nagyságbeli, 

            *    tér- és síkbeli 

      szemléletének alakítása. 

➢ A matematikai érdeklődés felkeltése. 

➢ A logikus gondolkodás megalapozása. 

 

FELADATAINK 

 

4-5 éves korban tervezhető jellegzetes tartalmak biztosítása: 

 

- Tárgyak, személyek összehasonlítása egy-egy kiemelt megnevezett tulajdonság 

szerint. 

- Tárgyak, személyek szétválogatása ismert tulajdonság, megadott szempont szerint. 

- Mennyiségek összeméretése, számláltatása, a több-kevesebb-ugyanannyi fogalmak 

elsajátíttatása 6-7-es számkörben. 

- A számlálás gyakoroltatása. 

- Geometriai tapasztalatok biztosítása:  

  

➢ Építések, alkotások szabadon és másolással; 

➢ Kettő-négy mozaikból álló képek összerakása; 

➢ Gyöngyfűzés 2 színből ritmikus sorakoztatással; 

➢ Játékok a tükörrel; 

➢ Irányok, névutók (alá, fölé, mögé, stb.) gyakoroltatása. 

 

6-7 éves korban a feladatok bővülnek: 

 

- Tárgyak, személyek, halmazok összehasonlíttatása szabadon és egy-egy kiemelt 

vagy felismert tulajdonság szerint. 

- Tárgyak, személyek, halmazok sorba rendeztetése megnevezett mennyiségi 

tulajdonságok és felismertetett szabályok szerint. 

- Összehasonlítások kifejeztetése szavakkal. 

- Mennyiségek összemérésének végeztetése  

➢ magasság, 

➢ hosszúság, 

➢ szélesség, 

➢ bőség szerint. 

- Alacsonyabb, magasabb, hosszabb, szélesebb, keskenyebb, stb. fogalmak 

tudatosítása, gyakoroltatása. 

- Ugyanannyivá tétel végeztetése (hozzáadással, elvétellel). 

- Több-kevesebb-ugyanannyi fogalmának mélyítése párosítással. 

- Számlálás végeztetése 10-15-20-ig. 

- Sorba rendezett elemek helyének meghatároztatása, sorszámnevek gyakoroltatása. 

- Mérések végeztetése különböző egységekkel: hosszúság, űrtartalom mérése. 

- Geometriai tapasztalatszerzés biztosítása: 

➢ építés szabadon, 

➢ építmények lemásoltatása,  

➢ puzzle-ok kirakása, 

➢ „parkettázás” különféle egységekkel. 
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- Tevékenységek szervezése tükörrel. 

- Labirintus játék szervezése, a tájékozódás gyakoroltatása. 

- Téri irányok: alá, fölé, mellé, mögé, közé, jobbra-balra gyakoroltatása.  

 

 

 

 A matematikai tartalmú tevékenység szervezeti formáinak biztosítása 

 

Frontális:  

- Tapasztalat- és élményszerző séták szervezése. 

- Esetenként  rendszerezés szervezése. 

 

Mikrocsoportos: 

- Az élmények, tapasztalatok feldolgozása; 

- Megfigyelések az óvoda udvarán; 

- Matematikai ismeretek nyújtása, feldolgozása; 

- Matematikai, környezetismereti fogalmak rendszerezése. 

 

Egyéni: 

- A számlálás képességének alakítása; 

- Környezetismereti és matematikai fogalmak megismertetése, gyakoroltatása; 

- Puzzle-játékok segítése. 

 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Tudja lakcímét, szülei pontos nevét, foglalkozását. 

✓ Különbséget tud tenni az évszakok között, gyönyörködik a természet szépségében. 

✓ Ismeri, különböző szempontok alapján csoportosítja az állatokat. 

✓ Ismeri, csoportosítja a szárazföldi -, vízi -, légi közlekedési eszközöket. 

✓ Ismeri és gyakorlatban is jól alkalmazza az elemi közlekedési szabályokat. 

✓ Ismeri környezete növényeit, azok gondozását. 

✓ Tárgyakat meg tud számlálni legalább 10-ig. 

✓ Tud mennyiségeket összehasonlítani a megadott szempontok alapján. 

✓ Megkülönbözteti a jobbra-balra irányokat. 

✓ Érti a térbeli viszonyokat jelző névutók jelentését, jól használja azokat.  

 

 

4.4. Ének-zene, énekes játék, gyermektánc 

 

A zenei nevelés a gyermeki lét egészét áthatja. A zenei anyanyelv alapozása szoros 

kapcsolatban van a nyelv kifejező gyakorlásával. A magyar zenei nevelésnek szilárd alapja a 

közös ének, mely hordozza és gazdagítja az anyanyelvi örökséget. 

 

A zenei képességfejlesztési anyag feldolgozása a népi gyermekdalok, Forrai Katalin: Ének 

az óvodában, valamint kortárs szerzők műveiből, pl.: Gryllus Vilmos dalai, a „Csupa új” és 

az „Idesüss” dalai alapján történik.  
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CÉLJAINK 

 

➢ A közös éneklés, a közös játék örömének megéreztetésével a zenei ízlés formálása, a 

zenei anyanyelv megalapozása. 

➢ A gyermekek zenei hallásának, ritmusérzékének, éneklési készségének, harmonikus, 

szép mozgásának fejlesztése. 

➢ A szülőföld értékeinek átörökítése a népzene, a népdal, a népszokások és a népi 

hangszerek megismertetése által. 

 

 

 

FELADATAINK 

 

4.4.1. Általános feladatok 

 

─ A felhasznált zenei anyag igényes, az életkornak és az adott csoport 

képességszintjének megfelelő válogatása. 

 

─ A gyerekek nyelvi képességeinek fejlesztése mondókákkal, gyermekdalokkal és 

zenei készségfejlesztő játékokkal. 

 

─ A ritmusérzék fejlesztése, az éneklési készség és a harmonikus, szép mozgás 

alakítása. 

 

─ Az óvodában is játszható énekes népszokások válogatása a szüreti mulatság, 

pásztorjáték, a farsang, kiszézés, pünkösdölő és lakodalmas játékok keretében. 

 

─ A migráns gyermek hazájának kulturális értékeit is figyelembe vevő dal- és zenei 

anyag-választás. 

 

─ Művészi értékű dalok, énekes játékok, mondókák kiválasztása az ÉZÓ-ból, Idesüss-

ből, Gryllus daloskönyvből, CD-ről, Csupa Új-ból, Internetről. 

 

  (2,5)3-4 éves gyerekek részére tervezendő feladatok: 

 

- Ölbeli játékok játszása a beszoktatás ideje alatt: arc, vessző, ujj, lovagoltató 

mondókák, énekek. 

- Játékos mozdulatokkal összekapcsolható 4-5 hangból álló énekek bemutatása, 

ismételgetése. 

- Ünnepi alkalmakra (karácsony, anyák napja) alkalmas 2-3 dal megtanítása. 

 

4-5 éves gyerekek részére tervezendő feladatok: 

 

- Társakkal is játszható népi mondókák megismertetése. 

- Csigavonalban, szerepcserével játszható dúr és hexacord hangkészletű énekes 

játékok bemutatása, megtanítása. 
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- Jó hallású csoportban a nyolcad, negyed ritmusképletű dalok kiegészítése szinkópát 

is tartalmazó dalokkal. 

 

 

5-6-7 éves gyerekek részére  tervezendő feladatok:  

 

- Kiolvasó mondókák bemutatása, gyakoroltatása. 

- Felelgetős dalos játékok megismertetése. 

- Egyszerű tánclépések megtanítása arra alkalmas óvodás dalok, illetve népzene 

felhasználásával. 

- Zenehallgatás:    

o érzelmi hatást keltő magyar népdalok, műdalok éneklése, 

o más népek dalainak előadása, 

o magyar komponált műzene, 

o klasszikus műzene lejátszása magnóról, lemezjátszóról, CD-ről. 

- Olyan művek gyűjtése, melyeket az óvónő maga tud előadni énekelve, furulyán, 

metallofonon, gitáron, szintetizátoron. 

 

4.4.2. A (2,5)3-6-7 éves korban megjelenő jellegzetes tartalmak biztosítása 

 

(2,5)3-4 évesek esetében: 

 

- 6-8 mondóka bemutatása, gyakoroltatása, elsajátíttatása. 

- A halk-hangos ének, beszéd, mondókázás bemutatása, gyakoroltatása. 

- Az egyenletes lüktetés érzékeltetése változatos mozgásokkal, mondókázás, éneklés 

közben. 

- A gyermek nevének énekelgetésével a közös játékba csalogatása. 

- A különböző tevékenységekhez zenehallgatási élmény kapcsolása. 

- 10-15 énekes játék megtanítása. 

 

4-5 évesek esetében: 

 

- 4-5 új mondóka, 10-15 új dal, dalos játék megtanítása. 

- Szerepcserés, párválasztó, sorgyarapító játékok bemutatása, elsajátíttatása. 

- Ösztönzés az egyéni éneklésre. 

- A mondókák, dalok egyenletes lüktetésének, ritmusának érzékeltetése változatos 

módokon: mozgásokkal, dobbal, cintányér használatával. 

 

5-6-7 évesek esetében: 

 

- 4-7 új mondóka, 15-18 új dalos játék, 3-4 alkalmi dal megtanítása. 

- Szünetet, szinkópát is tartalmazó dalok válogatása, bemutatása, elsajátíttatása. 

- Bonyolultabb, párcserés, hidas, kapus, sorgyarapító-fogyó játékok megtanítása, 

játszása. 

- A tiszta éneklés és önbizalom erősítés céljából a gyerekek egyéni énekeltetése. 

- Énekelgetés tempóváltással és dallambújtatással. 

- Sok gyakoroltatással a gyermekek rávezetése az egyenletes lüktetés és a ritmus 

közötti különbség megértésére. 
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4.4.3. A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondókákkal, gyermekdalokkal  és a 

zenei készségfejlesztő játékokkal.  

 

- A lelassított tempójú mondókák, énekek ismételgetése segítse a helyes artikulációt, a 

szavak szép, pontos kiejtését. 

- A mondókák, énekek szövegének hanglejtésével, helyes hangsúlyozásával, 

ritmusával, hangerejével a nyelv kifejező erejének, szépségének megéreztetése. 

- Hangutánzó szavak énekeltetése a zenei készségfejlesztésre, valamint a magán- és  

mássalhangzók pontos képzésének, kiejtésének gyakoroltatására. 

 

4.4.4. A tevékenység szervezeti formáinak biztosítása 

- Frontális formában: énekes játékok (kérős, fogyó, gyarapodó, táncok) 

szervezése. 

- Mikrocsoportos és egyéni formában: zenei képességfejlesztő (hallás, 

ritmusérzék) játékok szervezése. 

- Önfeledt, élményteli játszást nyújtó énekes játékok szervezése. 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Élvezettel játszik énekes játékokat. 

✓ Tud társaival térformákat alakítani. 

✓ A különböző mozgásokat és táncmozdulatokat társaival egyöntetűen, esztétikusan 

végzi. 

✓ Érzi az egyenletes lüktetést és a dalok ritmusát. 

✓ Tud dallam- és ritmusmotívumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni. 

✓ Tud mozgást, dallamot, ritmust rögtönözni. 

✓ Megbeszélés, vagy egyéni ötlet alapján az éneklést ütőhangszerekkel tudja kísérni. 

✓ Megkülönbözteti a zenei fogalompárokat. 

✓ Gátlások nélkül egyedül is tud énekelni. 

✓ Szívesen hallgat zenét. 

 

 

Zenehallgatás: 

 
A zenehallgatás komoly figyelemkoncentrációt igényel, az óvodáskorban kell gyakorolni, mert 

ekkor a legfogékonyabbak a gyermekek. 

 

 

Céljaink és feladataink:  

 
- a zenei élménynyújtás;  

- az énekek, néhány perces zeneművek figyelmes meghallgatására való szoktatás; 

- a zene iránti érdeklődés felkeltése;  

- a gyermek ízlésének formálása;  

- zenei képességeink (hallás, ritmusérzék) fejlesztése.  
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- a zene sokszínűségének a felfedezése (klasszikus komolyzene, autentikus és kortárs 

zeneművek, világzenei feldolgozások) 

 

A tevékenységek megvalósítása során lehetőséget adunk a néptánc, népi játékok 

megismerésére is. 

 

4.5. A mozgás 

 

Az óvodás korosztály egyik alapvető, legtermészetesebb megnyilvánulási formája, 

önérvényesítési módja a mozgás. 

 

A mozgásos tapasztalatokból erednek az értelmi műveletek – egyben az önmagunkról 

kialakított testséma is, amely a pszichés-én idegélettani leképeződése. 

 

A mozgás, a finommotorika célzott fejlesztésén keresztül több részterületet is kedvezően 

befolyásolhatunk, így a testséma, a lateralitás, testdimenziók, térpercepció alakulását is. 

 

Programunkban az iskolai tanulási képességeket meghatározó funkciók fejlesztését, a 

tanulási zavarok korai kiszűrését és megelőzését is fontosnak tekintjük. E pszichikus 

funkciók az észleléses és finommotoros struktúrákat érintik, melyek intenzív fejlődése a 

(2,5)3-7-(8) éves korra jellemző, így kibontakoztatásukhoz és begyakoroltatásukhoz is ez az 

életszakasz a legoptimálisabb. 

 

 

CÉLUNK 

 

➢ A gyermekek testi képességeinek, természetes, harmonikus mozgásának, téri 

tájékozódásának, alkalmazkodóképességének, valamint a személyiség akarati 

tényezőinek fejlesztése. 

 

FELADATAINK 

 

      4.5.1. A (2,5)3-5-7 éves korban tervezhető mozgásfejlesztő játékok összeállítása 

 

- A gyermekek alapvető igényeként felmerülő mozgásszükséglet kielégítése. 

- A testnevelés foglalkozásokon megismert mozgásformák zavartalan gyakorlásának 

biztosítása a szabad mozgás során. 

- Mozgásfejlesztésre alkalmas eszközök biztosítása az udvaron. 

- A tornagyakorlatok végeztetésével a fegyelmezettség és a figyelemmegosztás 

képességének alakítása. 

- Szabályjátékok szervezése az önuralom erősítésére és az egészséges versenyszellem 

alakulására. 

- Az életkori és egyéni sajátosságok figyelembe vétele a mozgásos tevékenységek 

összeállításában és az eszközök megválasztásában.  
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(2,5)3-4 éves gyerekek esetében: 

 

- A szervezett mozgástevékenységben a nagymozgások fejlesztése. 

- A gyermekek részére futásgyakorlatok, ugrás, dobás, labdagyakorlatok szervezése. 

- Mozgásos játékok szervezése támaszgyakorlatok (kúszás, csúszás, mászás) a 

talajtorna elemeinek (gurulás a test hossztengelye körül), s az egyensúlyozásnak a 

testnevelés foglalkozásba való beépítésével. 

- Különféle kéziszerek (szalag, babzsák, körkötél) alkalmazása. 

- Erőkifejtésre sarkalló gyakorlatok összeállítása, bemutatása, bemutattatása, 

gyakoroltatása. 

 

4-5 éves gyerekek esetében: 

 

- Elsődleges feladat még mindig a nagymozgások fejlesztése. 

- Akadályokon át, fel- és lelépéssel, átbújással, tárgyhordozással történő futások 

beépítése a testnevelés foglalkozásokba. 

- Ugrásgyakorlatok, egykezes felsődobással célba dobás szervezése a játékidőben is. 

- Támaszgyakorlatok végeztetése talajon, padon. 

- A gurulóátfordulás előre (bukfenc) és a „csikórugdalózás” gyakoroltatása. 

- Egyensúlyozás gyakoroltatása 5 cm széles vonalon, vízszintes és rézsútos padon. 

- Labda- és babzsák-gyakorlatok szervezésével a szem-kéz, szem-láb koordináció 

fejlesztése. 

 

5-6-7 éves gyerekek esetében: 

 

- A mozgásanyag összeállításánál az észlelés, alaklátás, formaállandóság 

fejlesztésének figyelembe vétele. 

- A finommotorika fejlesztése különböző gyakorlatokkal. 

- Szabályjátékok szervezése. 

- Fokozódó futás, gyorsfutás szervezése az udvaron. 

- Páros lábon, fél lábon szökdelés, sorozatugrások, magas- és távolugrás beépítése a 

testnevelés foglalkozásokba. 

- Egykezes, kétkezes alsó-, felsődobás célba, 2 m magas kötél feletti dobás 

gyakoroltatása. 

- Labdavezetés gyakoroltatása járás, futás közben. 

- A támaszgyakorlatok bővítése pók- és rákjárással, talicskázással. 

- A test hossztengelye körüli gurulás mellett előre- és hátrabukfenc , valamint a 

kézenállás gyakoroltatása. 

- Az egyensúlyozó járás gyakorlási lehetőségének biztosítása talajon, padon, fej-, kar-, 

lábmozgásokkal összekötve is. 

- Függeszkedés gyakorlásának biztosítása benti-kinti tornaszereken, mászókákon. 

- A balesetek megelőzése érdekében a szabályok megismertetése, rendszeres 

felidézése, betartatása. 
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4.5.2. A tevékenység szervezeti formáinak biztosítása 

 

Szabad játékban: 

 

- A délelőtti és a délutáni játékidőben a kötetlen, szabad mozgás biztosítása. 

 

Kötelező testnevelés foglalkozáson: 

 

- Az életkori sajátosságok figyelembe vételével heti egy alkalommal a 4.5.1. 

pontban leírt feladatok beépítése. 

 

Mindennapos testnevelésen: 

 

- 5-10-15 perces mozgás szervezése délelőttönként gimnasztikai elemek, 

járásgyakorlatok, gyógytornai elemek beépítésével. 

 

 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Mozgása összerendezett. 

✓ Szeret mozogni, kitartó a mozgásos játékokban. 

✓ Tud ütemtartással járni. 

✓ A gimnasztikai gyakorlatokat pontosan, helyes testtartással végzi. 

✓ Képes rövidtávon egyenletes iramban futni. 

✓ Néhány lépésig tud labdát vezetni. 

✓ Verseny- és ügyességi játékokban betartja a szabályokat. 

✓ Tud egykezes felső dobással célba dobni. 

✓ Tud gurulóátfordulást végrehajtani. 

✓ Tud néhány mozgásos játékot irányítás nélkül játszani. 

 

 

4.6. A rajzolás, festés, mintázás, kézimunka, vizuális tevékenység 

 

A gyermekek ábrázolótevékenysége a vizuális nevelési lehetőségek legfontosabbika, mégis 

csak egyik, meglehetősen szűk dimenziója, hiszen a vizuális nevelés az óvodai nevelés 

egészét áthatja. 

 

Az ábrázoló tevékenység a tárgyi világ megismerését, feldolgozását, újraalkotását teszi 

lehetővé a gyermek számára.  

 

 

 

CÉLJAINK 

 

➢ A gyermekek élmény- és fantáziavilágának képi, szabad önkifejezése a tevékenység 

során. 
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➢ Tér-, forma-, színképzetük gazdagítása, esztétikai érzékenységük, a szép iránti 

nyitottságuk, igényességük alakítása. 

 

➢ A helyes ceruzafogás elsajátíttatása.  

 

FELADATAINK 

 

4.6.1. A gyermeki alkotótevékenység feltételeinek megteremtése 

 

- A nyugodt hely kialakítása. 

- Az adott tevékenységnek megfelelő szervezeti forma biztosítása. 

- Megfelelő időkeret biztosítása a tevékenységhez, alkotáshoz. 

- Méretben, minőségben, mennyiségben megfelelő eszközök biztosítása, folyamatos 

bővítése, cseréje. 

- Állandó hely kialakítása az ábrázolási eszközök számára. 

- Az ábrázoló tevékenységgel kapcsolatos higiéniai szokások megtanítása: hosszú ujjú 

ruha feltűrése, védőkötény használata, kézmosás, védő-asztalterítő. 

- A higiénés szokások betartásának figyelemmel kísérése. 

- Az ábrázoló, alkotó tevékenység eszközeinek biztosítása évszaknak megfelelően az 

udvaron is. 

- A különböző anyagok és technikák megismertetése. 

- A gyermekek megtanítása – egyéni képességeiket figyelembe véve – az eszközök 

helyes, biztonságos használatára, a munkaszervezés logikus felépítésére. 

- A természet szín- és formavilágának megfigyeltetése. 

- Jellel ellátott gyűjtődosszié biztosítása minden gyermek részére az alkotások 

megőrzésére. 

- Lehetőségek biztosítása művészi rajzok, festmények, szobrok, épületek 

tanulmányozására. 

 

4.6.2. A szépség iránti vonzódás, az ítélőképesség alakítása 

 

Az ábrázoló tevékenység tartalmának, minőségének fejlesztése a gyermekek életkori 

sajátosságainak, képességeiknek, igényeiknek figyelembe vételével.  

 

(2,5)3-4 éves korban: 

 

- Összefüggések megtapasztaltatása a kézmozgás és az ábrázolási eszközök 

nyomhagyása között. 

- Az alapszínek megismertetése az ábrázolási tevékenységek során. 

- A ceruza, kréta, ecset használatának megismertetése. 

- Az anyagok formálhatóságának, képlékenységének, nyomhagyásának, 

karcolhatóságának megtapasztaltatása. 

- Homok, só-liszt gyurma, plasztillin-gyurma, agyag biztosítása gyurkálgatáshoz. 

- Termések, kavicsok, falevelek gyűjtögetése a gyermekekkel, a „kincsek” közös 

felhasználása képalakításhoz. 

- Papírtépés, ragasztás lehetőségének biztosítása. 

- Különböző méretű, változatos formájú építőjátékok biztosítása. 
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4-5 éves korban: 

 

- A képalkotó tevékenység bővítése javaslatokkal, újabb anyagok, technikák 

megismertetésével. 

- A rajzolás lehetőségének biztosítása:  

o ceruzával, zsírkrétával, filctollal, különböző méretű és minőségű papírokra; 

o táblakrétával táblára, aszfaltra,  

o különböző méretű botokkal, pálcikákkal homokba. 

- A tempera és gombfesték használati technikájának megismertetése, gyakoroltatása. 

- A színek ismeretének bővítése. 

- A színek keverhetőségének, új színek létrehozhatóságának megismertetése. 

- Ráéreztetés a színek harmóniájára. 

- A tépés, vágás, ragasztás technikáinak gyakoroltatása. 

- Agyagkompozíciók készíttetése formálással, karcolással, tárgyak nyomataival. 

- Ember- és állatalakok mintázása a fő testrészek megformáltatásával. 

- Rávezetés az udvaron, séta közben gyűjtögetett tárgyak képalakításhoz történő 

felhasználhatóságára. 

- Különféle papírok, dobozok, textíliák biztosítása építmények, díszletek 

kialakításához (kuckó, ház, vár, stb.). 

 

5-6-7 éves korban: 

 

- A gyermekek ösztönzése arra, hogy: 

➢ Képalakításaikban egyéni módon jelenítsék meg élményeiket, 

elképzeléseiket; 

➢ Tervezzék meg alkotásaikat, mérjék fel az anyag- és eszköz-

szükségletet; 

➢ Használják bátran a már megismert anyagokat, az elsajátított 

technikákat; 

➢ Válasszák ki önállóan a témához leginkább alkalmas technikát. 

➢ Közös játékaikhoz, dramatizáláshoz, bábozáshoz, ajándékozáshoz, 

környezetük dekorálásához készítsenek tárgyakat, kellékeket, 

eszközöket; 

➢ Készítsenek illusztrációkat irodalmi, ének-zenei élményeik alapján; 

➢ Törekedjenek rajzolt formáik, díszítéseik gazdagítására, „befejezett”, 

egész felületet kitöltő alkotásokra; 

➢ Használják változatosan a színárnyalatokat, önállóan keverjenek 

színeket. 

➢  

- Meghatározott témájú és technikájú munkák készíttetése. 

- A ceruzafogás ellenőrzése, javítása. 

- Változatos díszítőelemek, sordíszek rajzoltatása az írás-előkészítés érdekében. 

- Különböző méretű papírok biztosítása a lehető legkisebbtől a lehető legnagyobbig, 

az arányok felismertetése, betartatása, a felület kitöltetése. 

- Emberalakok, állatfigurák mintáztatása, térbeli kompozíciókba rendeztetése. 

- Képek, mozaikképek készíttetése papírból, textilből. 

- Fonalkompozíciók készíttetése. 



Pedagógiai Program 
Gödöllői Mosolygó Óvoda 

Gödöllő 

2018 

 

 

46 

 

- Különböző új technikák: fonás, sodrás, szövés megtanítása az egyes gyermekek 

kézügyességéhez alkalmazkodva. 

- Anyag biztosítása makettek (város, falu, utca, stb.) és nagyobb tér-részek 

kialakításához. 

 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Örömmel, saját kezdeményezésére rajzol. 

✓ Megtervezi alkotásait, önállóan használja a megismert anyagokat, eszközöket, 

technikákat. 

✓ Helyes ceruzafogással rajzol, színez. 

✓ Megfelelő tagoltsággal, arányokkal rajzol emberalakokat, állatfigurákat. 

✓ Megfelelő technikával használja az ecsetet, temperát és gombfestéket. 

✓ Mintáz, térbeli kompozícióba rendez emberalakokat, állatfigurákat. 

✓ Gyűjtögetett tárgyakból, termésekből, magokból stb. tud képeket, kompozíciókat 

alkotni. 

✓ Tud egyszerű formákat papírból kivágni, ragasztani, hajtogatni. 

✓ Képes meghatározott témájú és technikájú munkák készítésére. 

✓ Tud beszélgetni az alkotásokról, megfogalmazza véleményét.  

 

 

4.7. A munka jellegű tevékenységek 

 

A játékkal és a cselekvő tapasztalással sok elemében azonosságot mutató, helyenként 

egybeeső munka és munkajellegű tevékenység a szociális és kognitív készségek, 

képességek, attitűdök és kompetenciák fejlesztésének egyik lényeges színtere. 

 

A munka nem csak a gyermekekre gyakorol hatást, hanem ezzel kölcsönhatásban 

környezetére is, azt formálja, átalakítja e tevékenység során. 

 

 

 

CÉLJAINK 

 

➢ A munka megszerettetésén keresztül olyan készségek, tulajdonságok kialakítása, 

melyek pozitívan befolyásolják a gyermekeket. 

➢ A munkavégzés során a következő készségek, képességek, kompetenciák alakítása: 

• Kognitív téren: pontosan értsék meg, mit várunk el tőlük, sajátítsák el az 

eszközök célszerű használatát, alakuljon ki összpontosítási képességük, 

munkaszervezési készségük. 

• Érzelmi-akarati téren: alakuljon ki önállóságuk, önértékelésük, önbizalmuk, 

kitartásuk. 

• Szociális-társas kapcsolatok terén: alakuljon ki felelősségérzetük, 

feladattudatuk. 
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FELADATAINK 

 

- A különböző típusú, munka jellegű tevékenységek tervezése és a munkavégzés 

feltételeinek biztosítása. 

- Játék közben a munka-tevékenység dicsérése. 

- Óvónői és dajkai segítségnyújtás a munka végzéséhez. 

- A különböző munkafajtáknál az eszközhasználat módjának bemutatása. 

- Rávezetés a munkafázisok célszerű sorrendjére. 

- A rendszeres munkavégzés ösztönzése megerősítéssel, buzdítással, értékeléssel. 

- A célért vállalt erőfeszítés nehézségének, szépségének megéreztetése. 

- Egységes eljárások kidolgozása a szülőkkel. 

- A helyes szokások alakítása, megerősítése. 

 

(2,5)3-4 éves  gyermekek részére: 

 

- Az „én egyedül” törekvés kihasználása: ösztönzés arra, hogy próbálkozzanak 

ruhadarabjaik, cipőjük, le- és felvételével. 

- Elegendő idő biztosítása az öltözködés gyakorlására, folyamatos dicsérettel buzdítás. 

- Terítésnél az önkiszolgálás feltételeinek megteremtése, segítségnyújtás. 

- Tisztálkodásnál, fésülködésnél annyi segítség nyújtsa, amennyit a gyermek igényel. 

- A gyermekek bevonása a teremrendezésbe, udvartakarításba. 

- Apróbb megbízatások teljesítésének kérése alkalomszerűen. 

 

 

4-5 éves gyermekek részére: 

 

- Terítésnél a naposi munka bevezetése. 

- A munka folyamatos, fokozatos kialakítása óvónő – dajka - gyermek között. 

- A gyermekek rávezetése a játékrakás fontosságára, a munka következetes 

megkövetelése, teremrendezés kérése. 

- Egyéni megbízatások adása. 

- Alkalomszerű részvételre ösztönzés a különböző tevékenységekhez használt 

eszközök kiosztására, összegyűjtésére, helyre rakására. 

- Ösztönzés az öltöző és a mosdó rendjének megőrzésére. 

- Ösztönzés a növények gondozására (élősarok), valamint az udvar takarítására. 

- A téli madáretetés megszervezése. 

 

5-6-7 évesek részére: 

 

- Önálló, esztétikus terítés elvárása. 

- Ösztönzés az asztal leszedésére, letörlésére, a morzsa összesöprésére, dicséret. 

- Ösztönzés a munka egymás közötti megosztásának megszervezésére a 

teremrendezésben, a játékrakásban, a mosdó, öltöző rendben  tartásában. 

- Ajándékkészítő munka megszervezése, a szükséges anyagok, kellékek eszközök 

biztosítása. 

- Buzdítás a kisebb gyermekek részére történő segítségnyújtásra az öltözködésben. 

- Az öltözőpolcok rendben tartásának megkövetelése. 

- Buzdítás környezetszépítő munka végzésére: udvaron söprés, gereblyézés. 
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- Játékszerek tisztításában, mosásában részvételre ösztönzés. 

- A szobanövények öntözésében, átültetésében való részvétel ösztönzése. 

- Madáretető közös készítése, a madarak önálló etetésére megbízatás adása. 

 

 

 

 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Szívesen vállal egyéni megbízatásokat. 

✓ Szívesen végez munka jellegű tevékenységeket. 

✓ Az étkezőasztalt esztétikusan teríti meg. 

✓ Étkezés után az edényeket elrakja. 

✓ Aktívan vesz részt a teremrendezésben, ágyazásban. 

✓ Önállóan, örömmel, igényesen végzi feladatát. 

✓ A játékokat, barkácsoláshoz, ábrázoláshoz használt eszközöket önállóan, gondosan, 

esztétikusan teszi el. 

✓ Szívesen vesz részt az udvar takarításában, ügyesen használja a kerti szerszámokat. 

✓ Örömmel segít társainak, vagy a kisebbeknek. 

✓ Betartja a balesetvédelmi szabályokat. 

✓ Figyel a környezettudatos magatartásra: falevelek összegyűjtése, komposztálása, 

növényápolás, szelektív hulladékgyűjtés. 

 

 

4.8. A tevékenységekben megvalósuló tanulás 

 

Programunkban a tanulás egyenlő a tapasztalatszerzéssel, amely a pszichikus képesség-

struktúrákon keresztül sok-sok mozgással, játékkal és az anyanyelv helyes használatával 

alakítható. 

 

Fontosnak tatjuk az ismeretek átadását, bővítését, de nem a mennyiséget tartjuk fontosnak, 

hanem a tanuláshoz szükséges alapkészségek, képességek, kulcskompetenciák fejlesztését. 

 

CÉLJAINK 

 

➢ A gyermeki kíváncsiságra építve játéktevékenység közben a sokoldalú 

tapasztalatszerzés biztosításával, az értelmi képességek fejlesztésével új ismeretek 

nyújtása, rendszerezése. 

➢ Az alap - kultúrtechnikák elsajátításához szükséges készségek, képességek fejlesztése. 

➢ Az ismeretek adekvát alkalmazására, felhasználására felkészítés, a gyermekek 

kompetenciáinak alakítása. 

➢ Az ismeretlen iránti érdeklődési kedv fenntartása, a tanulni vágyás megalapozása.  

 

FELADATAINK 

 

- A játéktevékenység közben a spontán adódó helyzetek kihasználása. 

- Irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés biztosítása.  
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- Válaszadás a gyermekek felvetődő kérdéseire. 

- A viselkedéstanulás folyamatában az utánzásos, minta-, és modellkövetéses 

magatartás irányítása. 

- A figyelem ráirányítása a társaktól való tanulás lehetőségére. 

- Gyakorlati problémamegoldásra ösztönző helyzetek megteremtése. 

- Az egyéni fejlődési, érési ütem figyelembevétele a tevékenységek felkínálása során. 

- A gyermekei személyiség kibontakoztatásának segítése személyre szabott, pozitív 

értékeléssel. 

- A kiemelkedő képességű, tehetséges gyermekek felismerése és fejlesztése: 

• intellektuális képességekben (szókincs, emlékezet, gondolkodás, 

kreativitás), 

• speciális képességekben (zenei, ábrázoló, matematikai, pszichomotoros, 

szociális), 

• viselkedési jegyekben (intenzív érdeklődés, erős akarat, energikusság, 

érzékenység). 

- A tehetséges gyermek fejlesztését célzó pedagógusi feladatok: 

• a tehetségnek és megjelenési formájának felismerése, 

• a gyermek segítése a továbbfejlődésben, 

• speciális szükségleteinek kielégítése, 

• intellektusának és kreativitásának ösztönzése, 

• a szülő segítése tehetséges gyermeke nevelésében. 

- Gyűjtögetés, elemezgetés, rendszerezés szervezése. 

- Ösztönzés az élmények elmesélésére. 

- Pozitív megerősítéssel az erőfeszítés elismerése. 

- A jó eredmény differenciált, árnyalt értékelése. 

 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Nyitott az új ismeretek befogadására, bátran kérdez. 

✓ Játék közben nyitott a továbbfejlesztés felkínált lehetőségeire. 

✓ Felkelti érdeklődését az új játék-, ill. tanulási helyzet. 

✓ Igényli a neki szóló feladatokat, azt önállóan végzi. 

✓ Szívesen vesz részt mikrocsoportos és frontális foglalkozásokon. 

✓ Képes az elsajátított ismeretek bevésésére és felidézésére. 

✓ Játéktémáiban megjelennek az új élmények, ismeretek. 

✓ Kialakulóban van elemi fogalmi gondolkodása. 

✓ Emlékezetében tartja a távlati feladatokat, megfigyelést, gyűjtőmunkát. 

✓ Szándékos figyelme kialakult. 

✓ A tanuláshoz szükséges kompetenciáik életkoruknak megfelelően fejlettek. 

✓ A tehetséges gyermekek is megtalálják a kiemelkedő képességüknek megfelelő 

tevékenységet. 
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4.9.IKT(információs és kommunikációs) eszközök használatának lehetőségei az 

óvodában  

 

 

Napjainkban az IKT eszközök jelen vannak az óvodáskorú gyermekek életében ez teszi 

szükségessé, hogy az óvodában való megjelenésével, beépítésével helyes használatához 

segítséget adjunk mintát nyújtsunk. 

 

 

Lehetőségeink és eddig megszerzett tudásunk alapján működtetjük. 

 

Az óvodában használt IKT eszközeink: 

- projektor 

- számítógép 

- laptop 

- nyomtató 

- cd lejátszó 

- digitális fényképezőgép 

- diavetítő 

 

CÉLJAINK: A tágabb és szűkebb környezetben való magabiztos eligazodó, az 

információszerzés technikáit ismerő gyermekek nevelése olyan játékos tevékenységek 

biztosításával, melyekben a gyermekek megismerkedhetnek az informatikai eszközök 

kínálta lehetőségekkel az életkoruk figyelembevételével. 

 

FELADATAINK: 

- az informatikai nevelés feltételeinek megteremtése, eszközök használata a mindennapi 

nevelőmunkánk során 

- az infokommunikációs eszközök használata a nevelőmunkánk során 

- érzékelés, észlelés által sokrétű ismeretszerzés biztosítása 

- az információk feldolgozása változatos tevékenységek során 

- a térben, síkban való tájékozódás fejlesztése 

- az IKT eszközök használatának megismertetése az érdeklődő gyermekekkel 

- tehetséggondozás 

- a szülők informatikai szemléletének fejlesztése 

Fontos feladatunk a prevenció - szorosan együttműködve a szülőkkel 

Fontos felhívni a figyelmet arra, hogy szabályok nélkül veszélyes alkalmazni az IKT 

eszközöket 

A gyermekeknél függőséget okozhat, illetve elveheti az időt azoktól a tevékenységektől, 

melyek az óvodás gyermek számára a testi, lelki egészséget biztosítja. 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére: 

- a gyermekek ismerik az informatikai eszközöket 

- ismerik az informatikai eszközök használatának szabályait életkoruknak megfelelően 
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5. SZEMÉLYI ÉS TÁRGYI FELTÉTELEK 

 

5.1. Személyi feltételek 

 

A köznevelési törvényben meghatározott felsőfokú szakirányú végzettségű óvodapedagógus 

számára elengedhetetlen a pedagógus-kreativitás, valamint a nevelési területenkénti 

ismeretanyag csoportra, gyermekre lebontott tudatos, tervszerű, alkotó alkalmazása. 

 

Óvónő 

- A törvényi kívánalmak alapján pedagógiai programunk eredményes megvalósítása 

érdekében tudatosan kell törekednie az igazi értékek közvetítésére. 

- Megnyilvánulásaiban a segítő, támogató, elfogadó, megengedő attitűd jellemzi. 

- Fejlesztő munkájában egyéni módszereket, egyéni fejlesztő programokat alkalmaz a 

gyermekek pozitív énképének, önbizalmuknak alakulása érdekében. 

- Igénye van a folyamatos önművelésre, általános ismereteinek, tájékozottságának, 

szaktudásának fejlesztésére. 

- Megnyilvánulásaiban a humanizmus, a pedagógiai optimizmus jellemzi. 

- Tetteiben érezhető a hitelesség, tapintat és empátia. 

- Az óvónő személye a szülőkre is hatással van, ezért a gyermekek érdekében vállalnia 

kell a tapintatos meggyőzést a szülői érzékenység maximális figyelembe vételével. 

- Az egy csoportban dolgozó óvónőpárok együtt terveznek, összehangoltan, a 

feladatokat megosztva, nevelési gyakorlatukat egyeztetve dolgoznak. 

- Őszinte, nyílt véleményalkotással segítik egymás munkáját. 

 

Dajka 

- A csoportok szakképzett dajkája részese a közösségi élet alakításának, segít a 

gondozási feladatok ellátásában, a munkára nevelésben. 

- Bekapcsolódik észrevételeivel az elemző-értékelő munkába. 

- Gondozó munkájával, tapintatával, beszédével igyekszik a „felnőtt minta” szerep 

betöltésére. 

Óvodavezető 

 

- Pedagógiai, tanügy-igazgatási, gazdálkodási, munkáltatói feladatainak ellátása során 

koordinálja az óvoda munkáját. 

- Biztosítja a munka szervezettségét, a fejlesztéshez szükséges feltételeket. 

- Önállóságot biztosít az óvónőknek a fejlesztő munka eszközeinek, módszereinek 

megválasztásában, szükség esetén segítséget nyújt. 

 

5.2. Tárgyi feltételek 

 

A program megvalósításához szükséges eszközök és felszerelések általában 

rendelkezésünkre állnak, megfelelnek a kötelező minimális eszköz és felszerelési jegyzékbe 

foglaltaknak. A tárgyak, eszközök folyamatos pótlása az elhasználódás miatt, és 

korszerűsítésük azonban továbbra is szükséges. 
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Helyiségeink: 

 

 

 

Mivel az eszközjegyzékben szereplő további tárgyak és eszközök folyamatosan változnak, 

ezek felsorolása a mellékletben található. 

 

 

 

6. AZ ÓVODAI ÉLET SZERVEZÉSE 

 

Óvodánkban a nevelés a fenntartó által jóváhagyott helyi pedagógiai program (PP) alapján 

történik, és a gyermekek neveléséhez szükséges, a teljes óvodai életet magába foglaló 

tevékenységek keretében szervezzük meg. Az óvoda teljes nyitvatartási idejében a 

gyermekekkel történő foglalkozások mindegyikét óvodapedagógus irányítja. 

 

Az óvodánkba felvett gyermekek csoportba való beosztásáról az óvodavezető dönt a szülők 

és az óvónők véleményének, valamint a köznevelési törvényben meghatározott 

létszámhatárok – beleértve a számított létszámra vonatkozó előírást is – figyelembe 

vételével. 

 

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekcsoportokat – lehetőség szerint – ugyanaz az óvónő páros 

és dajka nevelje kiscsoporttól az iskolába lépésig. 

 

 

 

A helyiség megnevezése Előírás Tényleges állapot 

Csoportszoba 4 4 

Tornaszoba 1 1 

Logopédiai foglalkoztató 1 - (óvónői irodában 

megoldható) 

Játszóudvar 1 1 

Óvodavezetői iroda 1 1 

Óvodavezető-helyettesi iroda 1 - 

Gazdasági vezetői (óvodatitkári) iroda 1 -  

Nevelőtestületi szoba 1 1 

Orvosi szoba 1 - 

Gyermeköltöző 4 2 (2-2 csoporté közös) 

Gyermekmosdó, WC 4 4 

Felnőtt öltöző 1 1 

Elkülönítő szoba 1 - 

Melegítőkonyha 1 1 

Tálaló-mosogató, ezen belül étkező 1 1 

Felnőtt mosdó 1 1 

Felnőtt WC 1 1 

Mosléktároló 1 1 

Raktár 1 1 

Szertár 1 0 
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CÉLUNK 

 

➢ Az életkori és egyéni sajátosságok figyelembe vételével a nyugodt légkör, tartalmas 

játszás, differenciált képességfejlesztés biztosítása. 

 

Csoportszervezés 

 

- A program hatékonyságát nem a csoport szervezeti kerete határozza meg, hanem az 

óvodapedagógus felkészültsége, rugalmassága, kreativitása, empátiája, 

helyzetfelismerése, vagyis egész egyénisége. 

- Homogén, illetve részben osztott csoportokat szervezünk elsősorban, mert a közeli 

életkorú gyermekek testi-lelki szükségletei könnyebben összehangolhatóak, 

hatékonyabb az egyéni különbségek megfigyelése alapján végzendő differenciált 

képességfejlesztés. 

- A gyermekcsoportokat a mesékből, gyermekdalokból, versekből jól ismert 

állatnevekkel (szimbólumokkal) jelöljük: Nyuszi, Mókus, Cica, Csibe csoport. 

 

A csoportba sorolásnál az alábbi szempontokat vesszük figyelembe: 

• a gyermek életkora, 

• a szülők igényei, 

• rokoni, baráti kapcsolatok, 

• bölcsődei barátságok, 

• az adott csoport szociális összetétele. 

 

 

A napirend szervezése 

 

A tevékenységeket úgy szervezzük, hogy a szülők igényei szerint eleget tudjunk tenni az 

óvodai neveléssel, a gyermekek napközbeni ellátásával összefüggő feladatainknak. 

 

A napirend alkalmazásánál az udvarra történő kimenetel és bejövetel időpontja fokozatos a 

korcsoportok életkori sajátosságainak figyelembe vételével. 

 

FELADATAINK 

 

Napirendünk a rugalmasságával lehetőséget ad az óvodai élet egészében az elmélyült 

tevékenykedésre. Elegendő időt biztosít arra, hogy a gyermekek minden tevékenységüket 

pontosan elvégezhessék, befejezhessék. Az elmélyült érdeklődéssel, belső motivációval 

folytatott tevékenységhez, a valódi aktivitáshoz nyugalom, kiegyensúlyozott légkör, 

értelmes fegyelem szükséges. 

 

- A játéktevékenység folyamatosságának érdekében a rugalmasságra törekvés. 

- A délutáni pihenés idejének élettani szükséglet alapján történő biztosítása: 

* kicsiknél:  2,5 -2 óra 

* 4-5 éveseknél:   1,5 -2 óra 

* nagyobbaknál:    1,5     óra    pihenőidő. 

- A napirend-javaslat alapján ideális időkeretek biztosítása a gyermeki szükségletekre, 

az esztétikus, higiénikus gondozásra kellő időt fordítva. 
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Javaslat a gyermekek napirendjének elkészítéséhez 

 

  Időtartam               Tevékenység 

  

6.30 – 10.30         Párhuzamos tevékenységek : 

- Játék a csoportszobában, jó idő esetén az udvaron 

- Játékba integrált egyéni- és mikrocsoportos 

tevékenységek: 

- Anyanyelvi nevelés, kommunikációs játékok, 

- Vers, mese, dramatikus játékok, 

- A környezetben szerzett élmények, tapasztalatok 

        (környezetismeret és matematika) rendszerezése 

- Ének-zenei készségek fejlesztése, 

- Rajz, mintázás, kézimunka, 

- Részképességek fejlesztése egyéni szükségletek 

alapján, 

- Tízórai, 

- Testápolási teendők. 

 

10.30 – 12.00          Játék a szabadban : 

- Mikrocsoportos, frontális séták, 

- Énekes játékok, szabályjátékok az udvaron, 

- Edzés: kocogás, futás, 

 

12.00 – 13.15         Ebéd 

Testápolási teendők 

 

13.15 – 15.15         Pihenés, alvás mesével, altatóval 

 

15.15 – 16.00          Testápolási tevékenységek 

Uzsonna 

 

16.00 – 17.30         Párhuzamos tevékenységek: 

- Játék a csoportszobában vagy az udvaron 

- Szabadon választott tevékenységek, 

- Részképességek fejlesztése egyéni szükséglet alapján 

 

 

 

Hetirend 

A hetirend kialakításánál figyelembe vesszük a helyi adatottságokat, igényeket, 

lehetőségeket és a hagyományokat, a helyzethez rugalmasan alkalmazkodva. 

 

A hetirendet befolyásoló tornaszoba-beosztást a csoportok óvónőinek tervei alapján az 

óvodavezető-helyettes koordinálja és véglegesíti. 
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Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészítéséhez 

 

 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök        Péntek 

Délelőtti 

csoportszoba

i játékba 

integrált 

tanulás 

Nyelvi- 

kommunikáci

ós 

játékok, 

 

Vers, mese, 

dramatikus  

játék 

 

 

 

Nyelvi, 

kommunikációs 

játékok 

 

Rajzolás, 

mintázás, 

kézimunka 

Nyelvi, 

kommunikációs 

játékok 

 

Vers-mese, 

dramatikus 

játék 

 

Matematikai 

játékok 

Nyelvi, 

kommunikációs 

játékok 

 

Szervezett 

mozgás: 

testnevelés  

Nyelvi, kommunikációs  

játékok 

 

 

Ének-zene 

 

 

Matematikai  

játékok 

Udvari  

játékba 

integrált  

tanulás 

 

Énekes 

játékok 

A külső világ 

tevékeny 

megismerése: 

Környezetismer

et 

A külső világ 

tevékeny 

megismerése 

A külső világ 

tevékeny 

megismerése: 

Környezetismer

et 

 

Énekes játékok 

Délutáni  

játékba  

integrált  

tanulás 

 

Egyéni 

képességfejles

ztés 

 

Egyéni 

képességfejlesz

tés 

 

Egyéni 

képességfejlesz

tés 

 

Egyéni 

képességfejlesz

tés 

 

Egyéni képesség- 

fejlesztés 

 

 

6.1. A tevékenységi formák szervezésének jellemzői 

 

A tevékenységek szervezésénél maximálisan biztosítjuk a gyermeki jogokat - vallási, 

nemzeti, etnikai -, figyelembe vesszük a gyermek aktuális állapotát, szükségleteit, 

érdeklődését, terhelhetőségét. Mindezek kielégítésére indirekt, a gyermeki aktivitást 

biztosító módszereket alkalmazunk. 

 

A program működtetése során az óvodáskorú gyermek fő tevékenységét, a játékot tekintjük 

kiindulópontnak. 

 

Az óvodás gyermek számára a kötetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret, 

foglalkozási forma, amely biztosítja számára a szabad játékot a tevékenység szabad 

megválasztását. A gyermek kötetlenségként éli meg, az óvodapedagógus azonban tudatosan 

és tervszerűen biztosítja a fejlődéséhez szükséges, differenciált tevékenykedés 

feltételrendszerét. 

 

A tevékenységek közül a mozgásfejlesztést célzó testnevelést, valamint az énekes játékokat 

szervezzük kötött formában.  

Ennek indokai: 

• A mozgás baleseti forrás lehet, ezért az óvónőtől fokozott figyelmet igényel, ami 

párhuzamos tevékenységként nem megoldható. 

• A testnevelési játékok sor-és csapatversenyei, a különböző fogó- és labdajátékok 

több gyermek egy időben történő részvételét igénylik. 
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• Az énekes játékok (fogyók, gyarapodók, táncok) akkor érik el esztétikai hatásukat és 

nyújtanak igazi élvezetes, felszabadult élményt, ha ezeket sok gyermek játssza 

együtt. 

 

A tevékenységek keretei: 

Kötött: Az egész csoport számára szervezett foglalkozások: 

o Testnevelés,  

o Énekes játékok. 

 

Mikrocsoportos: 5-6 gyermek részvételével szervezett foglalkozás: 

o Ének-zene, 

o Rajz, mintázás, kézimunka, 

o A környezet tevékeny megszerettetése, 

o Kommunikációs helyzetgyakorlatok. 

 

Egyéni: A részképességek fejlesztése egyéni igények szerint, illetve 

szakember javaslata alapján. 

 

A szervezett tevékenységek időkeretei korcsoportonként 

 

 Nyelvi, 

kommunikációs 

játékok 

Verselés, 

mesélés, 

Dramatikus 

játék 

Rajz, 

mintázás, 

kézimunka 

 

Szervezett 

mozgás 

 

Ének-

zene 

A környezet 

tevékeny 

megismertetése 

 

GYAKORISÁGA 

 

Naponta 

 

Heti 2x 

 

Heti 1x 

 

Heti 1x 

 

Heti 

1x 

 

Heti 1x 

 

(2,5)3 – 4 évesek 

 

5 – 10 perc 

 

 

2 x  6 perc 

 

10 – 15 

perc 

 

 

10 – 15 

perc 

 

10 – 

15 

perc 

 

10 – 15 perc 

 

4 – 5 évesek 

     

8 perc 

 

10 – 15 perc 

 

15 – 20 

perc 

 

15 – 20 

perc 

 

15 – 

20 

perc 

 

15 – 20 perc 

 

 

5 – 6 – 7 évesek 

 

10 perc 

 

15 – 20 perc 

 

30 – 35 

perc  

 

30 – 35 

perc 

 

30 – 

35 

perc 

 

30 – 35 perc 

 

FELADATAINK 

 

- A gyermekek életkori sajátosságai, testi-lelki állapotuk, érdeklődésük, kíváncsiságuk 

figyelembe vételével az eljárások tudatos kiválasztása. 

- A érdeklődés, kíváncsiság folyamatos fenntartása. 

- A játékosság, sok közvetlen tapasztalatszerzés biztosítása. 

- Gyűjtögetés, elemezgetés, rendszerezés biztosítása. 
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SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ A gyermekek szívesen vesznek részt a szervezett tevékenységekben. 

✓ Törekszenek a kapott feladat megoldására. 

✓ Tapasztalataikat, elsajátított új ismereteiket játéktevékenységükbe beépítik. 

 

6.2. A gyermekek fejlődésének nyomon követése 

 

A gyermek körülményeinek megismerése már a beiratkozást követő családlátogatással 

elkezdődik és folytatódik az óvodába kerülés előtti időszak feltárásával, az anamnézis 

felvételével. 

 

A gyermek fejlettségét a Fejlettségmérő lapon rögzítjük és követjük az óvodába lépéstől az 

iskolakezdésig. 

 

Megfigyeléseinket folyamatosan rögzítjük, az elért fejlettségi szintet dátummal regisztráljuk. 

Ezeket az információkat tartalmazó dokumentumokat a gyermek személyiségdossziéjában 

tároljuk. Amennyiben a gyermek valamely szakszolgálat által készített szakvéleménnyel is 

rendelkezik, ez a dokumentum is bekerül a dossziéba. 

 

A gyermek egyéni fejlődését nyomon követő napló tartalmazza: 

- a gyermek anamnézisét, 

- a gyermek fejlődésének mutatóit – egyéni fejlődési lap (az egészséges életmód 

alakítása, érzelmi nevelés és társas kapcsolatok, értelmi nevelés, anyanyelvi nevelés 

és kommunikáció, játék, mese, vers, dramatikus játék, a külső világ tevékeny 

megismerése, ének, zene, énekes játék, mozgás, rajzolás, mintázás, kézimunka, 

munka jellegű tevékenységek, játékba integrált tanulás), 

- családrajz, 

- a gyermek fejlődését segítő megállapításokat, intézkedéseket, az elért eredményt, 

- a szülő tájékoztatásáról szóló feljegyzéseket, 

- esetlegesen- a szakértői bizottság vizsgálatát, a vizsgálat megállapításait, 

- a szakértői bizottság felülvizsgálatának megállapításait, 

- estelegesen- gyermekvédelmi feljegyzéseket. 

 

 

6.3. A pedagógiai programunk megvalósítását segítő alapszolgáltatásaink 

 

• A gyermekek logopédiai ellátása. 

• Részképesség lemaradások korrekciója fejlesztőpedagógusi segítséggel. 

• Ortopéd szakorvos véleménye alapján gyógytorna és gyógyúszás. 

 

6.4. Integrált nevelés 

 

6.4.1. Sajátos nevelési igényű gyermek integrálása, rehabilitációs tevékenységek 

 

Az Alapító Okiratba foglalt, a fenntartó által meghatározott fogyatékosság típusának 

megfelelő sajátos nevelési igényű gyermekek nevelését, fejlesztését vállaljuk fel. 
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Sajátos nevelési igényű (SNI) gyermek az, aki a szakértői és rehabilitációs bizottság 

szakvéleménye alapján:  

• Testi-, érzékszerv-, értelmi-, beszédfogyatékos, autista, több fogyatékosság együttes 

előfordulása esetén halmozottan fogyatékos - a megismerő funkciók vagy a 

viselkedés fejlődésének organikus okra visszavezethető tartós és súlyos 

rendellenességével küzd. 

• A megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének organikus okra vissza nem 

vezethető, tartós és súlyos rendellenességgel küzd. 

 

CÉLJAINK 

 

➢ A harmonikus, nyugodt, biztonságot adó óvodai környezetben váljon természetessé a 

gyerekek között személyiségük különbözősége. 

➢ A sajátos nevelési igényű gyermekek esélyegyenlőségének biztosítása, fejlődésének 

elősegítése, hogy javuljon életminőségük, és a későbbiek folyamán könnyebben tudjanak 

beilleszkedni a társadalomba. 

ALAPELVEINK 

 

A sajátos nevelési igényű gyermeknek joga, hogy különleges gondozás keretében 

állapotának megfelelő gyógypedagógiai ellátásban részesüljön. 

 

Valljuk, hogy nem a közösségből kiszakítva, hanem a többi gyermek között, párhuzamos 

tevékenységként kezdeményezett fejlesztő játék a legeredményesebb formája a 

fejlesztésnek. 

 

Gyermekközösségbe csakis olyan sajátos nevelési igényű gyermekek integrálhatók, akik a 

többiekkel együtt nevelhetők. 

 

A gyermekek mindenek felett álló érdekében a mi felelősségünk, hogy a rendelkezésünkre 

álló minden segítséget megadjunk a gyermekeknek képességeik fejlődéséhez, személyiségük 

kibontakoztatásához, ismereteik bővítéséhez. 

 

Az óvónőknek olyan befogadó csoportlégkört kell kialakítaniuk, amelyben a gyermekek 

magatartása, viselkedése kizárja a hátrányos megkülönböztetést, zaklatást (megfélemlítés, 

megalázás, az emberi méltóság megsértése). 

 

A fejlesztés rövidtávú céljait minden esetben a fejleszthetőséget tükröző gyógypedagógiai-

orvosi-pszichológiai komplex vizsgálat diagnózisára, javaslataira, illetve a szakértői és 

rehabilitációs bizottság javaslataira kell építeni. 

 

Az egyéni igényekhez igazodó foglalkoztatás megvalósulása érdekében rugalmas szervezeti 

feltételeket alakítunk ki. 

A fejlesztés részben a többi gyermekkel végzett munka során, differenciált bánásmóddal és 

eszközökkel, részben egyéni vagy mikrocsoportos formában valósul meg. 

 

 

A fejlesztés legfontosabb területei 
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• A megismerő funkciók fejlesztése. 

• Az alapmozgások kialakítása, a nagy mozgások koordinálásának javítása, az 

egyensúlyérzék fejlesztése. 

• A manuális készség, a finommotorika fejlesztése. 

• Minimális kontaktus-, kooperációs készség, a nonverbális és verbális kommunikáció 

fejlesztése, a beszédszervek ügyesítése, beszédindítás, a beszédmegértés fejlesztése, az 

aktív és a  passzív szókincs bővítése és a nyelvtani rendszer kiépítése. 

• A játéktevékenység alakítása, adekvát játékhasználat elsajátítása. 

• A szociális kompetenciák kialakítása. 

 

FELADATAINK 

 

- Inkluzív szemlélettel a különbözőséget elfogadó viselkedés és magatartás alakítása 

különös tekintettel a türelem, megértés, figyelmesség, segítőkészség, empátiás 

készségek alakítására. 

- A sajátos nevelési igényű gyermek terhelhetőségénél a sérülés jellegének, súlyossága 

mértékének és a gyermek adott fizikai állapotának figyelembe vétele. 

- A gyermekben rejlő kiemelkedő teljesítmény felismerése és kiemelt gondozása. 

- A kompenzációs lehetőségek bővítése a nem, vagy kevésbé sérült funkciók tudatos 

fejlesztésével. 

- Odafigyelés arra, hogy a napirend során mindig csak annyi segítséget kapjon a 

gyermek, hogy önállóan tudjon cselekedni. 

- Annak megértetése és tudatosítása a gyermekcsoportban dolgozó dajkával, hogy 

kommunikációja, bánásmódja, viselkedése ugyanolyan modellértékű, mint az 

óvónőé. 

- A sajátos nevelési igényű gyermekek optimális nevelésének érdekében az óvónői 

ismeretek bővítése elsősorban gyógypedagógiai téren. 

- A hatékonyság, eredményesség, szakszerűség és célszerűség érdekében 

együttműködés a szakszolgálat dolgozóival: gyógypedagógussal, pszichológussal, 

logopédussal, fejlesztőpedagógussal. 

- Szükség szerint szakvélemény, fejlesztési javaslat kérése a megfelelő 

szakszolgálatoktól. 

- A megismert sérülés, lemaradás, fogyatékosság függvényében – szakmai 

kompetenciánk határain belül – speciális fejlesztési terv kidolgozása, megvalósítása, 

értékelése. 

- Az óvodáskor végére a sérülés arányában a sajátos nevelési igényű gyermek 

eljuttatása az óvodai nevelés általános célkitűzéseiben megfogalmazott minimális 

szintre: alkalmazkodó-készség, akaraterő, önállóságra törekvés, együttműködés 

terén. 

- A tárgyi feltételek biztosítása, különösen a nagymozgások fejlesztését, az oldaliságot 

(jobb-bal), a téri tájékozódást, a beszédészlelést és megértést, valamint a 

gondolkodási stratégiák támogatását szolgáló eszközök. 
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SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ A sajátos nevelési igényű gyermekek is szívesen járnak óvodába. 

✓ A közösségen belül megtalálják helyüket, társaik elfogadják őket, nem kerülnek 

perem- helyzetbe. 

✓ Örömmel vesznek részt a speciális foglalkozásokon. 

✓ A bemeneti fejlettséghez képest kimutatható a fejlődés. 

 

6.4.2. A tehetséges gyermekek nevelése 

 

Az óvodás korban a tehetség ígérete jelenik meg. 

 

Tehetség: Az óvodai tehetséggondozás a tehetségígéretek megtalálásával kezdődik, majd a 

fejlesztés egyénre szabott módjával folytatódik. 

Az óvodai csoportban a tehetségfejlesztés a mindennapi cselekvéses helyzetekbe van 

beépítve, a gyermekek szabadon dönthetnek, hogy részt vesznek-e a felkínált 

tevékenységben. Ezek a helyzetek nyitottak, bármikor bárki bekapcsolódhat, vagy kiléphet a 

tevékenységből. 

 

CÉLJAINK 

 

➢ Fedezzük fel a kiemelkedő képességű, kreatív, tehetségígéretes gyermekeket, 

➢ A kiemelkedő képességek fejlesztésében a játékot tekintjük az elsődleges színtérnek 

➢ Olyan légkör kialakítása, amely elfogadja a tehetségígéretes gyermekeket és segíti a 

személyiségfejlődésüket 

➢ Kötelességünk az erős oldaluk továbbfejlesztésének segítése 

FELADATAINK 

  

➢ A kiemelkedő képességű gyermekeknek eszközt ad, lehetőséget, ötletet, 

➢ Hagyja önállóan alkotni 

➢ Meg kell találni minden gyermekben azt a képességterületet, amiben ő ígéretes 

 

A tehetség korai jelei: 

 

 - fejlett beszédkészség 

 - jó koncentrációs készség 

 - kreativitás 

 - szokatlanul jó memória… 

 

Az intézmény által a mindennapi tevékenységeken túl biztosított lehetőségek: BOZSIK 

Program- ovi foci, Néptánc, pályázati lehetőségek biztosítása, iskolaválasztás- javaslat 
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6.4.3. A migráns gyermekek nevelése 

 

Migráns gyermek az a gyermek, aki, valamint akinek a családja nem magyar állampolgár, és 

munkavállalás, tanulás céljából tartózkodik Magyarországon, illetve menekült státuszú. 

 

Migráns gyermekeink nevelése során biztosítjuk az önazonosság megőrzését, ápolását, 

erősítését, az integráció lehetőségét, az emberi jogok és alapvető szabadság védelmében. 

 

CÉLUNK 

 

➢ A harmonikus, nyugodt, biztonságot adó környezetben a migráns gyermek is érezze 

jól magát, szívesen járjon óvodába. 

 

 

 

ALAPELVEK 

 

o A migráns gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik 

igénybe az óvodai nevelést. 

o Az emberi méltóság elismerése és tiszteletben tartása minden kisgyermeket megillet. 

o Az egyéni bánásmód elvét az ő nevelésük során is érvényesítjük. 

o A bevándorló családból érkező gyermekek értékességét egyediségükben keressük. 

 

FELADATAINK 

 

Az óvónő felkészülése során ismerje meg az érkező gyermek kultúráját, hogy jobban 

megérthesse a gyermek viselkedését, meghatározhassa a pedagógiai beavatkozás lehetséges 

irányait. Ezeknek az információknak egy részét célszerű megosztania a csoportban dolgozó 

dajkával is. 

 

A migráns gyermek kezdeti viselkedését meghatározza aktuális érzelmi beállítódása és 

előzetes szocializációs tapasztalati:  

• Bekerülésekor a számára idegen környezetben egyedül lévőnek, kirekesztettnek 

érzi magát. 

• Nem érti a körülötte lévő felnőttek és gyerekek beszédét és őt sem értik a 

többiek. 

• Fél az ismeretlentől, a változástól, a bizonytalanságtól. 

• Vallási okból előfordulhat sajátos étkezési szokás, ettől úgy érzi, ő más, mint a 

többi kisgyerek. 

 

Ezért az óvónő legfontosabb feladatai: 

- A kezdeti időszakban a migráns gyermek érzelmi biztonságának megteremtése. 

- Az eltérő nyelv, szokások, viselkedési módok, étrend elfogadtatása és értékként való 

bemutatása a csoport többi tagja számára. 

- A más kultúrákról, a vallásokról, a bőrszínről az etnikai különbségekről szóló, az 

életkornak megfelelő ismeretek bemutatása apró lépésekben, a játék, mese, vers, 

ének, zene, tánc segítségével. 
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- A migráns gyermek segítése a magyar nyelv elsajátításában, leghatékonyabb 

eszközként alkalmazva a közösségi játékokat. 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ A migráns gyermek szívesen jár óvodába. 

✓ A gyermekcsoport egyenrangú tagjának érzi magát. 

✓ Szívesen játszik társaival és a csoporttársak is keresik a társaságát. 

✓ Megérti a magyar szavak jelentését, szavakat, tőmondatokat képes magyarul 

kimondani. 

 

7. GYERMEKVÉDELMI FELADATOK, A BÁNTALMAZÁS ÉS ERŐSZAK 

MEGELŐZÉSE 

Alapelvek  

A WHO definíciója:  

„A  gyermek  bántalmazása  és  elhanyagolása  (rossz  bánásmód)  magában  foglalja  a  

fizikai és/vagy érzelmi rossz bánásmód, a szexuális visszaélés, az elhanyagolás vagy 

hanyag bánásmód, a kereskedelmi vagy egyéb kizsákmányolás minden formáját, mely a 

gyermek egészségének, túlélésének, fejlődésének vagy méltóságának tényleges vagy 

potenciális sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelősségen, 

bizalmon vagy hatalmon alapul.”  
  
  
  
Elhanyagolást jelent, ha a szülő vagy a gondviselő rendszeresen elmulasztja a gyermek 

alapvető szükségleteinek kielégítését, védelmét, felügyeletét, amely súlyos ártalmat okoz, 

vagy ennek veszélyével fenyeget bármelyik területen:  egészség,  oktatás,  érzelmi  fejlődés,  

táplálkozás, lakhatás és biztonságos körülmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy 

valószínűséggel veszélyt jelenthet a gyermek egészségi állapotára, mentális, lelki és 

spirituális, erkölcsi és szociális fejlődésére. 

Érzelmi elhanyagolást  jelent az érzelmi biztonság, az állandóság, a szeretetkapcsolat 

hiánya, a gyermek érzelmi kötődésének durva mellőzése, elutasítása, a gyermek jelenlétében 

történő erőszakos, durva, támadó magatartás más családtaggal szemben.  

Fizikai elhanyagolást jelent az alapvető fizikai szükségletek, higiénés feltételek hiánya, a 

felügyelet hiánya, a gyermek védelmének elmulasztása olyan esetekben, amikor veszélynek 

van kitéve. Ide  sorolható az orvosi ellátás késleltetése, az orvosi utasítások be  nem tartása, a 

védőoltások beadatásának indokolatlan elmulasztása, késleltetése.  

A gyermekbántalmazás azt jelenti, ha valaki sérülést, fájdalmat okoz egy gyermeknek, vagy 

ha a gyermek sérelmére elkövetett cselekményt bár tud róla, vagy szemtanúja nem 

akadályozza meg, illetve nem jelenti.  

Fizikai bántalmazás az a szándékos cselekedet, vagy gondatlanság (így különösen ütés, 

rázás, mérgezés, égés, fulladás, közlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sérüléséhez, 

halálához vezet vagy vezethet. Ide sorolható a közlekedés során elkövetett gondatlan 

veszélyeztetés (gyermekülés hiánya, ittas vezetés, kivilágítatlan kerékpár stb.)  

Az érzelmi bántalmazás azt a rendszeres, hosszú időn át tartó érzelmi rossz bánásmódot 

jelenti, amely súlyos, és tartósan káros hatással van a  gyermek érzelmi fejlődésére. Ez 

magában foglalhatja annak közvetítését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, 
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nem kívánt és nem szeretett. 

 

 

Az óvodapedagógus alapvető feladata, hogy maximálisan biztosítsa a gyermek alapvető, 

szükségletét, az érzelmi biztonságot. Úgy szervezi az óvodai környezetet – a személyi és a 

tárgyi feltételrendszert - , hogy az a hatásrendszerével elősegítse minden gyermek számára 

az optimális fejlődési folyamatot. 

 

Az általános elvárások közül – tolerancia, nyitottság, elfogadó, segítő, támogató attitűd, 

szeretetteljesség, következetesség – kiemelten fontos, hogy az óvónő nevelő-fejlesztő 

munkája során mindig vegye figyelembe a gyermek egyéni képességeit, tehetségét, fejlődési 

ütemét, szociokulturális hátterét, segítse tehetsége kibontakoztatásában, valamint hátrányos 

helyzetéből való felzárkóztatásában. 

 

Hátrányos helyzetű gyermek: az, akinek családi körülményei, szociális helyzete miatt 

rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre való jogosultságát a jegyző megállapította. 

 

Halmozottan hátrányos helyzetű gyermek: a hátrányos helyzetű gyermekek közül az, akinek 

a törvényes felügyeletét ellátó szülője – a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról 

szóló törvényben szabályozott eljárásban tett önkéntes nyilatkozata szerint – a gyermek 3 

éves korában legfeljebb az iskola 8. évfolyamán folytatott tanulmányait fejezte be sikeresen; 

valamint az a kisgyermek is, akit tartós nevelésbe vettek. 

 

Veszélyeztetettség: olyan – a gyermek vagy más személy által tanúsított – magatartás, 

mulasztás vagy körülmény következtében kialakult állapot, amely a gyermek testi, érzelmi, 

értelmi vagy erkölcsi fejlődősét gátolja vagy akadályozza. 

 

 

 

CÉLJAINK 

 

➢ A gyermekek alapvető szükségleteinek kielégítése, gyermeki és emberi jogainak 

érvényesítése. 

➢ A szociálisan hátrányos helyzetű gyermekek differenciált fejlesztése, fejlődésük 

segítése, az esélyegyenlőség biztosítása. 

 

 

FELADATAINK 

 

7.1. Óvodavezető 

   

- Kapcsolattartás a gyermekvédelemért felelős intézményekkel (Közoktatási és 

Szociális Iroda, Gödöllői Forrás Szociális Segítő és Gyermekjóléti Központ.) 

- A veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyerekek óvodába kerülésének és rendszeres 

járásának elősegítése. 

- Szükség szerint családgondozó, védőnő segítségének igénybevételével intervenciós 

beavatkozás. 

- Az óvodában felvetődő részfeladatok összefogása, koordinálása. 
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- A törvények és rendeletek naprakész ismerete, a munka hozzáigazítása. 

- Bizalomelvű kapcsolat kiépítése a családokkal. 

- Veszélyeztetettség esetén a Gyermekjóléti Szolgálat tájékoztatása. 

 

 

7.2. Gyermekvédelmi felelős 

 

- A gyermekvédelemmel kapcsolatos felmérések elvégzése a nevelési év kezdetén. 

- Az adatok csoportonkénti nyilvántartása. 

- Folyamatos kapcsolattartás a csoportok óvónőivel. 

- Környezettanulmány elkészítése a csoportok óvónőivel a „problémás” gyermek 

szüleinél végzett családlátogatás után. 

- Szükség szerint családgondozó, védőnő segítségének igénybevételével intervenciós 

beavatkozás. 

- A térítési-díj kedvezményezett gyermekek listájának napi vezetése, hó végi 

összesítése. 

- Az ingyenes étkezésben részesülő gyermekek listájának napi vezetése, hó végi 

összesítése 

- Kapcsolattartás a FORRÁS intézményi összekötőjével. 

- Az éves gyermekvédelmi terv elkészítése, átadása az óvodavezetőnek. 

- A terv megvalósításának értékelés 

- A Családok Átmeneti Otthonával való rendszeres kapcsolattartás 

 

7.3. Óvónők 

 

- Az óvodába járó gyermekek szociális, szociokulturális családi hátterének 

megismerése. 

- Szükség szerint környezettanulmány készítése. 

- A hátrányos, halmozottan hátrányos helyzetű és a veszélyeztetett gyermekek jelzése 

a gyermekvédelmi felelősnek. 

- A hátrányos és a halmozottan hátrányos helyzetben lévő gyermekek differenciált 

nevelése, fejlesztése. 

- A rendszeres óvodába járás figyelemmel kísérése, szükség esetén a hiányzás jelzése 

a gyermekvédelmi felelősnek. 

- Kapcsolattartás a szakszolgálatokkal. 

- Együttműködés a szülőkkel, titoktartás. 

- Kapcsolattartás a gyermekvédelmi felelőssel. 

- Folyamatos és visszatérő családlátogatások elvégzése. 

- A logopédiai felmérés végzésének biztosítása. 

- Az ortopédiai, fogászati ellenőrzésen való részvétel feltételeinek biztosítása. 

- A gyógy-úszáson kíséret biztosítása, segítés a gyermekek szárításában. 

- Szükség esetén ruha, cipő gyűjtése a rászorulóknak. 

- Az alábbi esetekben fokozottan figyelemmel kíséri a gyermeke testi lelki állapotát, 

ha:  

 

➢  fejlődési, beilleszkedési, magatartásbeli zavart észlel,  

➢  sajátos törődést igényel (dyslexia gyanús, fogyatékos)  
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➢  egészségügyi problémákat tapasztal,  

➢  nemzetiséghez tartozik,  

➢  hátrányos, veszélyeztetett helyzetű,  

➢  szülők egymás közötti kapcsolata rossz,  

➢  szülő – gyermek kapcsolata nem megfelelő,  

➢  különleges gondozásban részesül (FORRÁS Családsegítő és Gyermekjóléti 

Szolgálatnál) 

 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Minden gyermek igénybe veszi az óvodai étkezést. 

✓ Az arra rászorultak rendszeresen részt vesznek a szakszolgálat fejlesztő 

foglalkozásain. 

✓ A gyermekek félelem nélkül vesznek részt az orvosi vizsgálatokon. 

✓ Szívesen vesznek részt a gyógy-úszásban. 

✓ A rászorulók időben kapnak segítséget. 

✓ A szülők bátran fordulnak az óvónőkhöz és a vezetéshez gondjaikkal. 

✓ Anyagi okok miatt egyetlen gyerek sem marad ki az óvodából. 

 

8. AZ ÓVODA KAPCSOLATRENDSZERE 

 

Alapelveinkkel összhangban, saját nevelési céljainkat és feladatainkat a családi nevelés 

kiegészítéseként terveztük meg, mert tiszteletben tartjuk, hogy a gyermek nevelése 

elsősorban a család joga és kötelessége. 

 

Szeretnénk gyermekeink fejlesztését a szülők együttműködésével megvalósítani, melynek 

alapja a kölcsönös bizalom és tisztelet. Ebben az együttműködésben felvállaljuk a 

kezdeményező szerepet. 

 

8.1. Az óvoda és a család kapcsolata 

 

A gyermek elsősorban a családban nevelődik. Jó esetben az óvoda folytatja és kiegészíti a 

megkezdett nevelési folyamatot. Sajnos egyre gyakrabban fordul elő a családban végbement 

változások következtében, hogy az óvodára hárul a fejlődésben történő lemaradások 

korrigálása, a családi nevelésben felmerülő hiányok pótlása. 

 

 

CÉLJAINK 

 

➢ Az óvodai nevelés a családi neveléssel együtt, azt kiegészítve fejlessze a 

gyermekeket. 

➢ A kapcsolatot jellemezze a kölcsönös bizalom és tolerancia. 
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FELADATAINK 

 

- Az óvónő pedagógiai-pszichológiai ismeretei, valamint korosztályi tapasztalatai 

alapján tanácsaival segítse a családot az esetleges nevelési problémák megoldásában. 

- Nyitott óvodaként lehetőség biztosítása a szülők számára az óvodai élet 

megtekintésére. 

- Hagyományaink ápolása, ünnepek tartása: karácsony, farsang, húsvét, anyák napja, 

gyermeknap, évzáró. 

- A szülők bevonása az ünnepi előkészületekbe, a szervezésbe. 

- A kapcsolattartás formáinak kialakítása: 

• Az óvodánkba kerülő minden gyermek meglátogatása családjában a 

megismerkedés és kapcsolatteremtés céljából. 

• A későbbiekben szükség szerinti családlátogatások, ha azt a szülő kéri, 

illetve a nevelők úgy ítélik meg.  

• A szülő jelenlétének biztosítása a beszoktatás, befogadás idején a 

gyermek igényeinek, valamint a szülő lehetőségeinek tekintetbe vételével. 

• Napi kapcsolattartás a szülőkkel: beszámolás a gyermekek állapotáról, 

óvodai közérzetéről, viselkedéséről. Az esetleges problémák naprakész, 

nyílt megbeszélése – lehetőség szerint naponta – délután pár mondatos 

információ a csoportszoba ajtóban, hosszabb, összetettebb dologról a 

nevelői szobában négyszemközt.  

• Egyeztetett időpontban, nyugodt körülmények között megbeszélés 

lehetőségének biztosítása – Fogadóóra. 

• Szülői értekezletek tartása szükség szerinti számban, évente minimum 

három. Felépítése tájékoztató jellegű, ill. kötetlen beszélgetés, lehetőséget 

biztosítva a nevelési elvek egyeztetésére, a szülők egymás közötti 

beszélgetésére, ismerkedésre. 

• Teadélutánok, szülői klubok szervezése, kötetlen beszélgetés formájában 

tanácsadás, szülői problémák megbeszélése – szülők egymás között. 

• Munkadélutánok szervezése, ajándékkészítés, játékkészítés közösen a 

szülőkkel. 

• Családi délutánok szervezése: szalonnasütés, beszélgetés, közös játék. 

• Közös munka az óvoda épületének, bútorainak, eszközeinek, udvarának 

állagmegóvása érdekében. Új játékeszközök készítése. 

• A családok meghívása hagyományos ünnepeinkre: karácsony, anyák 

napja, évzáró. 

• Gyermeknapi hagyományaink ápolása, közös játék-, és sportprogramok 

szervezése. 

 

- Óvodanap szervezése. 

- Szülői közösségi (SZK) összejövetelek megszervezése. 

- A szülők megfelelő időben való tájékoztatása az óvodai programokról. 

- A családlátogatások dokumentálása a csoportnaplóban, a tapasztalatok lejegyzése a 

személyiséglapon. 

- A gyermekekkel együtt szervezett rendezvények dokumentálása a csoportnapló napi 

bejegyzésének részében. 
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SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Kialakult a kölcsönös bizalom és segítőkészség. 

✓ A szülők érdeklődnek az óvodai élet iránt, élnek az óvodai élet megtekintésének 

lehetőségével. 

✓ Minden gyermeket legalább egyszer meglátogatunk otthonában. 

✓ A szülők lehetőleg teljes létszámban részt vesznek az óvodai ünnepeken, 

gyermeknapon. 

✓ Nagy számban részt vesznek a szülői értekezleten. 

✓ Szívesen vesznek részt a munkadélutánokon, családi délutánokon, a közös 

munkában, az alapítványi bálon. 

✓ Folyamatosan igénylik a tájékoztatást gyermekük fejlődéséről. 

✓ Igénylik az egyéb programokról szóló tájékoztatást. 

 

8.2. Az óvoda és a bölcsőde 

 

A bölcsőde – mint az óvodába lépés előtti intézményes nevelés színtere – hasznos 

információkat adhat a gyermekek óvodáskor előtti fejlődéséről. 

 

Az átmenetet segíti a két intézmény és a gyermekek gondozásáért, neveléséért felelős 

felnőttek kapcsolatfelvétele. 

 

CÉLUNK 

 

➢ A gyermekek számára az óvodába átkerülés zökkenőmentessé tétele. 

 

FELADATAINK 

 

- A leendő kiscsoportosok meglátogatása a bölcsődében. 

- Beszélgetés közben ismerkedés a mi óvodánkba kerülő gyermekekkel, 

gondozónőikkel. 

- Mesélés, énekelgetés az ismerkedés elősegítésére. 

 

 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Az óvodába átkerült gyermekek egyáltalán nem, vagy csak néhány napig sírnak. 

✓ Elfogadják az új felnőtteket: óvó néniket, dadus néniket. 

✓ Bekapcsolódnak a játéktevékenységbe. 

 

8.3. Az óvoda és az általános iskola 

 

Az iskolákkal való kapcsolattartásban fontosnak tartjuk, hogy az iskolai pedagógusok – 

tanítók ismerjék meg a majdan hozzájuk kerülő gyermekek óvodás életét, tevékenységi 

formáikat, melyekkel segítjük a gyermeki képességek kibontakoztatását. 
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CÉLUNK 

 

➢ A zavartalan iskolakezdés biztosítása nagycsoportosaink részére. 

 

FELADATAINK 

 

- A tanító nénik meghívása egy-egy óvodai délelőtt megtekintésére. 

- Bemutató foglalkozás szervezése a játékidőn belül. 

- Egymás céljainak (óvónő-tanítónő) kölcsönös megismerése. 

- A leendő iskolásokkal az első osztály egy tanórájának megtekintése. 

- Verssel, énekkel gyermekeink tanévnyitó ünnepeken való részvételének előkészítése. 

- Az új elsősök meglátogatása. 

 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Volt gyermekeink elfogadják tanítónőjük személyét. 

✓ Beilleszkednek az osztályközösségbe. 

✓ Képesek a fegyelmezett viselkedésre, jelentkeznek a tanórákon. 

✓ A kapott feladatokat jól megoldják. 

 

8.4. Az óvoda és a szakszolgálatok 

 

Az óvodai élet alatt a pedagógiai szakszolgálatok (Pest Megyei Pedagógiai Szakszolgálat, 

Tanulási Képességet Vizsgáló Szakértői Bizottság), az egészségügyi szakszolgálatok 

(gyermekorvos, ortopéd szakorvos, fogorvos, védőnő) a gyermek és ifjúságvédelem 

intézményei (FORRÁS Szociális és Gyermekjóléti Szolgálat, Gyámügy) speciális 

szakismereteikkel segítik gyermekeink nevelését. 

 

CÉLUNK 

 

➢ Együttműködés a szakirányú ellátást igénylő gyermekek fejlesztésében. 

 

 

FELADATOK 

 

- A hiperaktív, magatartási zavaros, agresszív gyermekek szakszolgálatokhoz történő 

irányítása. 

- A részképesség-hiányossággal küzdő gyermekek szüleinek fejlesztő pedagógushoz 

irányítása a gyermekkel. 

- A beszédhibás gyermekek szüleinek ösztönzése a logopédiai szolgáltatás igénybe 

vételére. 

- A pedagógiai szakszolgálat pszichológusának felkérése nagycsoportos szülők részére 

előadás tartására az iskolaérettség feltételeiről. 

- A vizsgálatok helyszínen történő elvégzésének biztosítása. 

- A gyermekek kíséretének biztosítása. 

- Lelki felkészítés a várható kellemetlenségek elviselésére. 

- Együttműködés a szakemberekkel. 
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SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ A magatartási zavaros gyermekek kezdik betartani a csoport normáit. 

✓ Fejlődésük eredményeként az óvodai feladatok nagy részét szívesen vállalják. 

✓ Agresszivitásuk csökken. 

✓ A beszédhibások hangejtése javul. 

✓ Tanköteles korukra iskolaérettekké válnak. 

✓ A gyermekek nagy része sírás nélkül viseli a vizsgálatokat. 

✓ Az óvodai csoport életének aktív részesévé válik a kezelt gyermek. 

✓ Szívesen vesznek részt a gyógytornában. 

✓ Nem zavarja őket az utazó gyógypedagógus jelenléte. 

 

 

8.5. Az óvoda és a közművelődési intézmények 

 

A közművelődési intézmények (könyvtár, művelődési ház, múzeum, kastély) rendezvényeit 

a gyermekek érdeklődését és életkori sajátosságait figyelembe véve látogatjuk csoportosan 

óvónő vezetésével, vagy egyénileg szüleikkel. 

 

 

CÉLUNK 

 

➢ A gyermekek részére olyan élmények nyújtása, melyekre az óvodában nem nyílik 

lehetőség. 

 

FELADATAINK 

 

- Rendszeres látogatások szervezése a nagycsoportos gyermekekkel a könyvtárba. 

- A múzeum és a művelődési ház egyes kiállításainak megtekintése. 

- Mozielőadások látogatása. 

- Hangversenyek meghallgatása. 

 

 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

- Az élmények hatása megjelenik a gyermekek ábrázoló tevékenységében. 

- Egymás között beszélgetnek a látottakról, hallottakról. 

- Szüleiket is elhívják a meglátogatott rendezvényre. 

- Örömmel várják ezeket a külsős alkalmakat. 

 

8.6. Kapcsolattartás a fenntartóval 

 

CÉLUNK 

 

➢ A zökkenőmentes intézményi működés érdekében a kölcsönös, folyamatos 

információ-áramlás biztosítása. 
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FELADATAINK 

 

- Az óvoda dologi- és bérigényének határidőre történő leadása a Költségvetési Irodára 

(éves költségvetés). 

- A központi támogatások naprakész nyilvántartása, az elszámolás határidőre történő 

elkészítése (továbbképzési támogatás, szakkönyv, ingyenes étkezés). 

- A beszámolók elkészítése, leadása a Költségvetési Iroda megbízott munkatársa 

részére (féléves, háromnegyed-éves, éves beszámolók).    

- A Köznevelési Iroda értesítése az óvoda nevelési értekezleteiről, a jegyzőkönyvek 

leadása. 

- Az éves munkaterv, ill. az értékelés leadása. 

- Értesítés az óvodavezető szabadságolási ütemtervéről. 

- A Városüzemeltetési Iroda segítségének igénybe vétele az óvoda dologi 

költségvetési keretének lehetőségeit meghaladó javítási kiadások fedezetének 

biztosításában. 

- Az önkormányzat munkatervében szereplő beszámolók elkészítése. 

SIKERKRITÉRIUMOK 

 

✓ Az intézmény biztonságosan működik. 

✓ A támogatások nyilvántartása naprakész. 

✓ A beszámolók határidőre eljutnak a címzetthez. 

✓ Az információáramlás folyamatosan működik az óvoda és az egyes irodák között. 

 

  

9. ÉRVÉNYESSÉGI RENDELKEZÉSEK 

 

Az nevelőtestület által elfogadott Pedagógiai Program (PP) 2018. május 01-jétől 

visszavonásig érvényes. 

 

 

A felülvizsgálatának és módosításának indokai: Pedagógiai Programunkat a 2011. évi CXC. 

törvény a nemzeti köznevelésről, a 20/2012. (VIII.31.) EMMI Rendelet, és a 363/2012. 

(XII.17.) Korm. Rendelet - az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramjáról - alapján 

felülvizsgáltuk. A jelenlegi módosítást az intézményi önértékelés, valamint a törvényi 

változások tették szükségessé.  

 

Programunkban új elemek: 

- Alapító okirat 

- Környezettudatos magatartás megalapozása 

- IKT (információs és kommunikációs) eszközök használatának lehetőségei az óvodában 

- Tehetséges gyermek – kiegészítés 

- A gyermekek fejlődésének nyomon követése - kiegészítés 

Kötelező: 

 

• Jogszabályváltozás 

• Fenntartó által meghatározott feladatváltozás 
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Lehetséges: 

 

• Sikeres innováció eredményeinek beépítése 

• A minőségfejlesztési munka eredményeinek beépítése, illetve kevésbé eredményes 

elképzelések elhagyása 

 

 

A pedagógiai program nem kötelező felülvizsgálatát és módosítását – a vezetőnek benyújtott 

írásbeli előterjesztés után, a nevelő testület 50% + 1 fős támogatásával – kérheti a 

közalkalmazotti megbízott, mint a döntés-előkészítő és érdekegyeztető fórum képviselője. 

 

A pedagógiai program nyilvánossága: 

 

➢ Minden csoportban, és a nevelőtestületi helyiségben, 

➢ 1 példány az óvodavezető irodájában, 

➢ 1 példány a Szülői Faliújságon, 

➢ A szülők részére készített programkivonat minden csoport faliújságján, 

➢ Az óvoda honlapján 

 

Részletesebb tájékoztatást a szülők az első összevont szülői értekezleten kapnak. 

 

A PP egy példánya megtalálható az óvoda irattárában, illetve bárki által hozzáférhetően az 

intézményi könyvtárban. 
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10. LEGITIMÁCIÓS ZÁRADÉK 

 

A pedagógiai programot a nevelőtestület elfogadta. 

 

 

Kelt:……………………………………………………………    P.H.          

……………………………………………………………… 

                                                                                                                                      

aláírás  

 

A Szülői Közösség véleményezte. 

 

 

 

Kelt:………………………………………………                  

 ……………………………………………………………… 

                                                      aláírás 

                                                         

 

Az intézményvezető jóváhagyása. 

 

 

Kelt:…………………………                    P.H.        

…………………………………………………………… 

                                                       aláírás 

                                                        

 


